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Raport de activitate al DSP Covasna pe anul 2016

. DATE GENERALE

Judetul Covasna este situat in centrul tarii, chiar in curbura Carpaticd, are o suprafata de

3710 km2, cu un relief predominant muntos - deluros. Din punct de vedere geografic si
administrativ - teritorial poate fi impdrtit in 5 zone:

¥ zona Sf, Gheorghe (resedinta de judet)

Bzona municipiului Tg. Secuiesc

¥zona orasului Covasna

¥zona orasului Baraolt

B zona orasului Intorsura Buzdului

e (Clima: temperat-continentald cu nuante climatice in functie de particularitdatile reliefului:
climat umed si rdcoros in zona montand si climat mai cald si uscat in zona de podis si culoare

depresionare
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Numdrul locuitorilor: 210 177 locuitori; Grad de urbanizare: 49,75 %, Structura etnica:
romdni 23,3%, maghiari 73,8%, romi 2,7%, germani 0,1%, altii 0,1%

Resurse naturale: cdrbuni (lignit), ape minerale carbogazoase, clorurat-sodice, feruginoase,
bicarbonatate, iodobromurate si sulfuroase,), roci de constructie (andezit, diatomitd, nisipuri,
pietrisuri, gresii, argile), lemn

Economie: PIB /locuitor: 4786 euro (2014); Structura: servicii 49,2% , industrie 30,5%,
constructii 6%, agricultura 14,3%

Utilizarea terenului: arabil 22,5%, pdsuni 16,5%, fanete 11,0%, vii si livezi 0,3%, pdduri si alte
terenuri cu vegetatie forestierd 44,5%, ape, alte suprafete 5,2% (2009).

Transport: lungimea retelei rutiere: 840 km (densitatea drumurilor: 22,6 km/100 kmp)
lungimea retelei feroviare: 116 km (2009)

Capacitatea de cazare turistica: 3293 locuri de cazare in 68 de unitdti cu functiuni de cazare
turistica(2009); Numadr turisti cazati: 62,4 mii persoane

Principalele forme de turism: turism balnear, agroturism, turism montan, turism de
agrement. Obiective turistice: statiuni balneoclimaterice (Covasna, Balvanyos, Malnas,
Vilcele, Sugas), rezervatii naturale (Mestecdnisul de la Reci, Muntele Puciosu cu Pestera de
sulf Turia), biserici fortificate (Bodoc), cetdti tdrdnesti (Belin, Cernat), castele (Castelul Miko).

Infrastructura de transport

Accesibilitate. Principalele cdi rutiere si feroviare de transport

a. Accesibilitate rutiera

o Distanta dintre Sfédntu Gheorghe si Bucuresti: 198 km

o Distanta dintre Sfdntu Gheorghe si orasele vecine de importantd regionald sau

nationald:
o Sfdntu Gheorghe - Térgu Mures (nord-vest): 176 km

Sféntu Gheorghe — Miercurea Ciuc (nord): 67 km
Sfantu Gheorghe - Bacdu (nord-est): 159 km
Sfantu Gheorghe - Sibiu (vest): 166 km
Sfantu Gheorghe - Brasov (sud-vest): 34 km
Sfantu Gheorghe - Buzdu (sud-est): 159 km

O O O O O

Accesibilitatea rutiera de la resedinta de judet Sfantu Gheorghe spre municipiile si
orasele din judetul Covasna (viteza medie de deplasare: 55 km/h)
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Municipiu Distanta (km)  Timpul de parcurgere

(minute)
Targu Secuiesc 35 38
Oras
Baraolt 47 51
Covasna 35 38
Intorsura Buzaului 52 57

b. Distanta de Sfdntu Gheorghe la cele mai apropiate aeroporturi

o Sfantu Gheorghe - Aeroportul International Sibiu: 166 km
o Sfantu Gheorghe - Aeroportul International Tdrgu Mures: 190 km
o Sfdntu Gheorghe - Aeroportul International Cluj Napoca: 288 km

Judetul Covasna are o populatie de 210.177 locuitori (in scddere de la 221.419 locuitori in
2011, respectiv 225.305 locuitori in 2005), din care
Bin mediul urban:  100.809
Bin mediul rural: 109.368
Din punctul de vedere al vérstei :

B copii 0-4 ani: 11.926
¥in mediul urban: 5.134
¥in mediul rural: 6.792
Bvdrstnici peste 65 de ani: 43.631
Bin mediul urban: 19.809
Bin mediul rural: 23.822

Din analiza structurii populatiei rezultd cd din cei 210.177 locuitori, 100.809 (47.96%)
locuiesc in mediul urban si 109.368 (52.04%) trdiesc in mediul rural. Ponderea populatiei vérstnice
de 20.76% (in crestere de la 14.21% in 2011 si 12.66% in 2005), mai ales in mediul rural, este
evident in defavoarea populatiei tinere, ceea ce necesitd o politicd sanitard orientatd spre nevoile
acestui grup, dar fard a neglija serviciile de planificare familialg si cele de ocrotire a mameij si
copilului.

Rata natalitatii in judetul Covasna a fost de 8,79 0/00 in crestere usoard de la 8,50 0/00 in
anul 2015, indicator ce situeazad judetul nostru sub valoarea mediei pe tard care este de 9.9 %0
Rata mortalitdtii generale in anul 2015 a fost de 9,51 0/00, care este pe la media regiunii,
dar sub media tdrii de 12,10/00 . Principalele cauze de deces sunt aceleasi de ani de zile:
B bolile cardiovasculare
B tumorile
B leziunile traumatice
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¥ bolile aparatului respirator
¥ bolile aparatului digestiv

Sporul natural a fost de — 0.72 °/,, indicator care a prezentat din nou o oarecare revenire
dupd o scddere considerabild in 2015 dintr-o tendintd de descrestere continud a populatiei ( -
1.2°/40 in 2010, -1.4°/5,n 2011, - 1.5°/,,in 2012 $i -1.0°/,, in 2013 si— 2.0 °/,, in 2014 si— 2.0
/oo In 2014).

Un alt indicator fidel al stdrii de sdndtate a populatiei este speranta de viatd, care in
judetul Covasna este de 69.27 ani mai mic fatd de nivelul mediei nationale. Pe sexe si comparativ
cu media nationald:

cv RO
Masculin 66.30 69.27
Feminin 72.32 77.30

ASISTENTA MEDICALA PRIMARA

Asistenta medicald primard este asiguratd de 105 medici de familie titulari din care 57 in
mediu urban iar 48 in mediu rural, dintre acestea 97 sunt organizate conform Ordinului 153/2003
si 8 organizate conform Legii 31/1990.

Cabinetele medicale de specialitate in total sunt: 93, din care 91 in mediul urban iar 2 in
mediul rural. Dintre acestea 69 sunt organizate conform Ordinului 153/2003 si 24 sunt organizate
conform Legii 31/1990. Din totalul 93 cabinete medicale de specialitate 3 sunt cabinete medicale
scolare in mediul urban.

Cabinetele medicale stomatologice sunt in numdr 96, din care 71 in mediu urban iar 25 in
mediu rural. Dintre acestea 85 organizate conform Ordinului 153/2003 si 11 organizate conform
Legii 31/1990. Din totalul 96 cabinete stomatologice 5 sunt cabinete stomatologice scolare in
mediul urban.

Cabinetele de tehnicd dentard care vin in sprijinul lor sunt in numdr de 42 din care in mediul
urban 37, iar in mediul rural 5.

Alte cabinete de liberd practicd cu activitate conexe activitdtii medicale cum ar fi fizio-
kinetoterapie, kinetoterapie, citologie si psihologie sunt un numdr de 8, toate in mediul urban.

Astfel la nivelul judetului nu sunt comune in care sd nu existe puncte sanitare functionale si
autorizate sanitar.

Asigurarea medicamentelor necesare pentru tratarea bolnavilor se asigurd prin 62 de
farmacii, din care 38 in mediul urban si 24 in mediul rural. Evident pe ldngd acestea fiecare spital
are propria farmacie cu circuit inchis.

Un medic de familie are inscris aprox. 2100 de asigurati in medie, cu oscilatii in functie de
regiune. Cabinetele de medicind de familie sunt uniform repartizate pe teritoriul judetului, ca
atare nu prea avem zone problemd, fard acoperire medicald. De mentionat cd in unele cazuri
medicii nu locuiesc in localitatea in care au cabinetul ci in orasele din apropiere. In aceste cazuri
localitatea rdméne férd acoperire dupd terminarea programului de lucru. In aceste cazuri réméne
ca solutie sistemul de urgentd 112. Solutia ar fi organizarea de centre de permanentd, doar cd
medicii nu prea vor sd participe, din diverse motive: numdr mic de medici care pot participa ceea
ce determind un numdr mare de gdrzi de efectuat lunar, motive personale justificate, teama de a
ajunge in situatia de depdsire a competentelor, etc. O solutie ar fi organizarea acestora pe ldngd
spitale in spatiile spitalelor. In acest fel centrul de permanentd ar usura si diminua munca
medicului de gardd din spital, care oricum are si responsabilitatea tuturor pacientilor internati in
spital.
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in prezent in judet functionezd un Centru de permanentd in zona Baraolt, si ar fi necesar cel
putin incd un centru in Sf. Gheorghe pentru a incerca sd reducem numdrul persoanelor care se
adreseazd la UPU din cadrul Spitalului Judetean.

Vdrsta medie a medicilor de familie este mare. Din 105 medici de familie, 25 medici au
implinit sau vor avea in anul 2017 vdrsta de 65 de ani sau peste 65 de ani. Trebuie sd asigurdm
inlocuirea medicilor de familie care se pensioneaza.

ASISTENTA MEDICALA SPITALICEASCA

Asistenta medicald spitaliceascd este asiguratd de numai 4 spitale cu un numdr total de
1810 paturi, din care 967 pentru acuti si 843 pentru cronici. Calculat la 1000 de locuitori aceasta
inseamnd un numdr de 4.6 de paturi de acuti la 1000 de locuitori, mult sub media nationald. Trei
spitale (Spitalul Judetean de Urgentd dr. Fogolydn Kristof, Spitalul Municipal Tg. Secuiesc si
Spitalul Ordsenesc Baraolt sunt de subordonare locald, iar Spitalul de Recuperare Cardiovasculard
dr. Benedek Géza din Covasna este subordonat direct Ministerului Sandtdtii. Aceasta din urma
este s-a format in anul 2011 prin comasarea Spitalului de Cardiologie Covasna, a Spitalului
Ordsenesc Covasna, a Spitalului din orasul Intorsura Buzdului (fostd sectie exterioard a Spitalului
judetean, si a Spitalului de recuperare neuromusculard dr. Radu Horia din Vdlcele, a cdrei
activitate a fost mutat in clddirile recent finalizate din Introrsura Buzdului.

Spitalul Judetean de Urgentd dr. Fogolydn Kristof

A fost inaugurat in 1853. In acel timp in Ardeal in afara orasului Sf.Gheorghe mai erau
spitale doar in 5 localitédti: Cluj, Tg.Mures, Turda, Fdgdras si Miercurea Ciuc. Inzestrarea spitalului
a fost facut pe gratis de firmele din Tg.Secuiesc si Sf.Gheorghe. Din martie 2005 spitalul poartd
numele fostului medic dr.Fogolydn Kristof.

Asigurd servicii medicale in 21 de specialitdti de bazd: interne, obstetricd-ginecologie,
chirurgie, pediatrie, reumatologie, cardiologie, dermato-venerologie, psihiatrie, psihiatrie
pediatricd, oftalmologie, neonatologie, gastroenterologie, endocrinologie, hemodializd,
diabetologie,  neurologie, ORL, oncologie, ortopedie-traumatologie, pneumologie, boli
transmisibile, urologie

In 2015 pe 595 paturi de spitalizare continud si 35 de paturi de spitalizare de zi, 120 de
medici (din care 22 rezidenti) si 368 de asistenti, in cele 35 de specialitdti, au tratat 19 307 de
bolnavi in spitalizare continud, 5842 bolnavi in spitalizare de zi si au facut 92599 consultatii in
ambulatoriu, realizénd un ICM 1,1284. in ceea ce priveste personalul medical, spitalul are nevoie
urgentd de medici in specialitatile: cardiologie, medicind de urgentd, psihiatrie, neonatologie,
chirurgie toracicd, neurologie, farmacist. Fatd de normativul de 195 de medici, ar mai fi necesar
angajarea a 97 de medici in diferite specialitdti

In anul 2011 in baza dotdrii si a calificdrii personalului Spitalul Judetean de Urgentd dr.
Fogolyadn Kristdf a fost incadrat in categoria Il de clasificare.

Desi in anul 2016 Spitalul Judetean de Urgentd a beneficiat de investitii importante din
partea Consiliului Judetean Covasna consténd in reabilitarea si modernizarea cladirii principale a
spitalului, precum si din partea Ministerului Sdndtatii, aducerea la cerintele si asteptdrile actuale
a unui spital cu clddiri de peste 150 de ani necesitd incd investitii importante.

Lucrdri ce trebuie incd realizate:
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® Reabilitarea instalatiei de canalizare, realizarea statiei de epurare necesita 3000 mii lei

e Extindere Unitate de Primiri Urgente costd aproximativ 2750 mii lei

e Lucrdri de reparatii capitale si de reabilitare a cladirii Spitalului Vechi care addposteste
sectiile interne (gastroenterologie, endocrinologie, nefrologie, diabetologie) sectia neurologie,
sectia ORL, sectia oftalmologie cu un total de 136 de paturi. Aceastd lucrare costd 3000 mii lei
pe anul 2017.

e Reparatii capitale si lucrdri de modernizare a postului de transformare si a Tabloului general
de distributie a energiei electrice care a fost construit si echipat in anul 1975 si care in prezent
nu mai face fatd necesitdtilor actuale. Valoarea estimatd a lucrdrii este de 1500 mii lei si
trebuie realizatd in anul 2017.

e Lucrdri de reparatii capitale si de reabilitare a clddirii Psihiatrie Adulti si copii (50 paturi) care
a fost construitd in 1853 si in ultimii 50 de ani au fost executate numai reparatii minore.
Prezintd multiple probleme si ar fi necesard suma de 1000 mii lei in anul 2017 pentru
reparatii

e Lucrdri de reparatii capitale si de reabilitare a clddirii Spitalului de Pneumoftiziologie pentru
care de asemenea sunt necesare 1000 mii lei

e Lucrdri de reparatii capitale la clddirea dispensarului TBC care costd 300 mii lei pentru anul
2017

Aceste lucrdri sunt avizate de cdtre CJ. Covasna care isi asumd si achitarea cofinantdrii legale.

Spitalul Municipal Tg. Secuiesc

A fost infiintat in anul 1884. Infiintarea spitalului se leagd de baroana Szentkereszty
Stephanie (Rudolf kérhdz — 16 paturi).

Construirea noului spitalului se termind in 2006, cu finalizarea noului corp modern care
addposteste ginecologia si pediatria.

Asigurd servicii medicale organizat In 6 sectii in specialitatile cardiologie, chirurgie
generald, diabetologie, medicind internd, neonatologie, neurologie, obstetricd-ginecologie,
ortopedie-traumatologie, otorinolaringologie (ORL), pediatrie, urologie.

in 2015 pe 250 paturi de spitalizare continud si 5 paturi de spitalizare de zi 50 de medici
(din care 22 rezidenti) si 128 de asistenti, in 17 specialitdti, au tratat 6469 bolnavi in spitalizare
continud, 644 bolnavi in spitalizare de zi, au realizat 22738 consultatii in ambulatoriu, realizénd
un ICM de 0,9712.

Necesarul de personal medical este existent si in acest spital. Desi sunt in relatie cu un
numdr de 22 rezidenti, chiar in anul urmadtor ar fi nevoie de medici in specialitdtile : chirurgie,
ortopedie, ATI, oftalmologie, boli interne, radiologie. O problemd este faptul cd spitalul are
actualmente 6 medici care lucreazd in continuare desi sunt pensionari, Tn specialitdti ca:
laborator, chirurgie, obst.-ginecologie. In ceea ce priveste asistentii medicali, posturile sunt 1286
ocupate si ar mai necesar angajarea a 4-5 persoane.

Spitalul Municipal Tg. Secuiesc este puternic sustinut de firmele multinationale din oras
beneficiat de aprox. 2000 mii lei pentru investitii in aparaturd medicald: Aparat anestezie, Statie
monitorizare pacienti, Masd operatie chirurgie generald, Monitoare functii vitale, etc la care
Primdria din orasul Tg Secuiesc a suportat o contributie de 10 %.

Spitalul Ordsenesc Baraolt
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Cladirea principald a fost construit intre anii 1887-1913, mai tdrziu a mai fost construite si
alte cladiri. Starea cladirilor pentru servicii medicale poate fi considerate bund.

Asigurd servicii medicale in 6 specialitdti: interne (2 medici), obstetricd-ginecologie (2
medici), chirurgie (1 medic), pediatrie (1 medic), ATl 1 medic, 1 medic ORL, 1 medic de laborator.

Anual asigurd servicii medicale in medie pe ani pentru 3000-3100 de pacienti spitalizati,
respectiv 12000 pacienti in regim ambulatoriu.

In cursul anului 2012 laboratorul spitalului a obtinut certificatul 1SO, fiind singurul din
judet, astfel de anul 2013 a intrat in relatii contractuale cu Casa de Asigurdri.

In urma reducerii continue si necorespunzdtoare a numdrului de paturi acest spital a ajuns
la un numdr de numai 74 de paturi - adicd la 2.96 paturi de acuti la 1000 de locuitori pe cénd
media judetului este de 4.6. La un numdr atdt de mic de paturi serviciile care se pot presta sunt
prea mici pentru a asigura functionarea corespunzdtoare a spitalului fard interventia continud a
autoritdtilor locale. Este necesar infiintarea unui cabinet de planing familial in cadrul spitalului
pentru a putea asigura servicii suplimentare. De asemenea, intregul judet neavdnd servicii
destinate vdrstnicilor si pacientilor in fazd terminald este necesar infiintarea unei sectii de cronici
sau de tratament paliativ prin suplimentarea cu 20 a numdrului de paturi din cadrul Spitalului
Ordsenesc Baraolt.

Din pdcate fiind vorba de un spital mai mic din anul 1975 acest spital nu a beneficiat deloc
de sume pentru investitii in infrastructurd. In mod evident reparatiile curente necesare si unele
modernizdri mai mici au fost efectuate, dar ar fi necesar dupd atdtia ani de o investitie mai
importantd cu care sd se rezolve o serie de probleme care nu pot fi rezolvate din resurse locale.

Nr. medicilor din spital este 10, dar in anii urmdtori urmeazd sa-si inceapd activitatea cei
6 medici rezidenti pe care-i are spitalul (urgentd, fizioterpie, chirurgie, radiologie, neurologie,
apoi interne, pediatrie, oftalmologie, ). In 2016 nu urmeazd sé se pensioneze nici un medic dar va
fi necesar angajarea unui medic de medicind internd, pentru cd actualmente compartimentul
este asigurat de cdtre 2 medici din care un medic este pensionar. In schimb la nr. de 44 de
asistente existente ar fi necesard angajarea a 3 asistente. Suplimentar este necesard si
angajarea a 5 infirmiere si ingrijitoare de curdtenie.

In anul 2016 spitalul a tratat 2769 de cazuri de spitalizare de continud, 1584 de cazuri de
spitalizare de zi, s-au efectuat 9920 de consultatii in ambulatoriu, realizdnd un ICM de 0.7385.

Ca spital mic aproape nicodatd sau foarte rar a apucat sd beneficieze de investitii serioase.
Are nevoie de :

e dotare cu echipament medical 2757 mii lei
e dotare cu masini si utilaje 254 mii lei
e lucrdri de extindere si modernizare 3208 mii lei

Si Tn cazul acestui spital Primdria Orasului Baraolt se angajeazd sd suporte cofinantarea necesard.

Spitalul de Recuperare Cardiovasculard dr. Benedek Géza din Covasna

Cel mai mare spital ca nr. de paturi al judetului Covasna care s-a creat in aceastd forma in
anul 2011 prin unificarea Spitalului de Cardiologie, a spitalului ordsenesc, si alte doud spitale mai
mici din apropiere.

Activitatea principald este recuperarea cardio-vasculard, dar si recuperare neuro-
musculard si pacienti acuti.

Majoritatea pacientilor provin din celelalte judete ale Romdniei fiind de inters national si
este subordonat direct Ministerului.
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Spitalul are un numdr de 35 medici la ora actuald si 57 de medici rezidenti in ani diferiti
care vor sustine activitatea spitalului , dar in acelasi timp urmeazd sd se pensioneze 12 medici.
Nr. asistentelor spitalului este de 190.

Numdrul de pacienti tratati in sectiile acute din cele trei locatii (Covasna Oras, Covasna
Cardiologie si Intorsura Buzdului) este de 17614, la care se adaugd 979 pacienti tratati in
spitalizare de zi si 14485 de consultatii in ambulator. ICM-ul realizat este 0.7617.

Nr. Denumire echipament medical Cantitate | Pret unitar Suma
crt (buc) estimate cu | NECESARA
TVA 2017,cu TVA

1 SONDA MATRICIALA SECTORIALA PENTRU CORD 1 40 40
(VIVID 7)

2 | SONDA ABDOMINALA (VIVID 7) 1 27 27

3 SONDA Abdominala compatibil ecograph EDAN 3 60 180
u2

4 | APARAT MAGNETODIAFLUX cu 2 canale 2 14 28

5 | APARAT ELECTROTERAPIE CU DOUA CANALE 2 10 20

6 EKG 12 canale 13 17 221

7 | EKG portabil 5 9 45

8 | COMBINA DE ELECTROTERAPIE JOASA- MEDIE 2 20 40
FRECVENTA SI ULTRASUNETE

9 | APARAT TERAPIE UNDE SCURTE 1 24 24

10 | APARAT TERAPIE CU ULTRASUNETE 1 5 5

11 | ANALIZOR AUTOMAT DE BIOCHIMIE(200 2 90 180
probe/ora)

12 | ANALIZOR AUTOMAT DE BIOCHIMIE(400 1 162 162
probe/ora)

13 | ANALIZOR AUTOMAT DE PENTRU DETERMINARI 1 120 120

IMUNOLOGICE (mod de lucru chemiluminiscenta
, 180-200 teste/ora)

14 | ANALIZOR DE IONI 1 17 17
15 | HOTA MICROBIOLOGICA CU FLUX LAMINAR 1 6 6
16 | ANALIZOR AUTOMAT DE HEMATOLOGIE (5 DIFF) 1 70 70
17 | BICICLETA ERGOMETRICA 10 2 20
18 | CITITOR STRIP URINA 1 11 11
19 | ANALIZOR SEMIAUTOMAT DE URINA 1 5 5
20 | ANALIZOR AUTOMAT DE IMUNOLOGIE (ELISA) 1 120 120
21 | DENSIOMETRU Mc FARLAND 1 4 4
22 | MICROSCOP TRINOCULAR 2 5 10
23 | LASER PORTABIL (aparat terapie) 1 5 5
24 | APARAT DRENAJ LIMFATIC 1 30 30
25 | APARAT PROFESIONAL TERAPIE UNDE DE 1 60 60
SOC(cu husa pantalon)
26 | BAIE GALVANICA 4 CELELARA 1 22 22
27 | APARAT MULTUFUNCTIONAL PENTRU 1 3 3
KINETOTERAPIE
28 | APARAT AEROSOL CU ULTRASUNETE UZ CLINIC 2 6 12

29 | DEFIBRILATOR AUTOMAT 6 14 84
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30 | DEFIBRILATOR AUTOMAT S| MANUAL 2 25 50
31 | SONDA CONVEXA ABDOMEN (ecograf ESAOTE) 1 15 15
32 | SONDA INTRAVAGINALA (ESAOTE) 1 15 15
33 | COVOR RULANT 1 3 3
34 | SONDA  LINIARA  APLICARII  VASCULARE 1 30 30
PERIFERICE (VIVID 7 )
35 | APARAT DE TIP POINT OF CARE PENTRU BOLILE 1 6 6
CARDIOVASCULARE
36 | MESE BOBATH 3 14 42
37 | INJEKTOMAT 4 4 16
38 | CONCENTRATOR DE OXIGEN DE 5L 5 8 40
39 | CONCENTRATOR DE OXIGEN DE 8L 1 10 10
40 | CONCENTRATOR DE OXIGEN DE 10L 1 12 12
41 | CONCENTRATOR DE OXIGEN DE 121 3 14 42
TOTAL 1.134 1.852

SERVICIUL DE AMBULANTA A JUDETULUI COVASNA

Statia de Salvare functioneazd cu o statie centrald in Sf.Gheorghe si cu 4 substatii in cele

patru orase.

In anul 2016 cele 30 de ambulante existente au rdspuns la un numédr de 20764 de solicitdri,

parcurgdnd 772559 km si consumdnd 85.355 litrii de combustibil. Activitatea este desfdsuratd de:

P 3 medici (generalisti si de familie)
B 51 de asistenti
¥ 50 de ambulantieri
B 22 alt personal.
Pentru activitatea desfasuratd SAJ Covasna a fost finantat cu suma de 9.654.000 lei de din

care 7.777.000 lei au reprezentat cheltuielile cu personalul, 1.858.000 lei cheltuielile cu bunuri si
servicii, din care materialele sanitare si medicamentele, 201,000 lei, cheltuielile cu combustibilii,
410.000 lei, intretinerea autosanitarelor,piese schimb, reparatii: 325.000 lei .

Cu aceste cheltuieli s-au efectuat:

o 17.472 interventii, din care 3030 interventii cod rosu, din care 1435 interventii cu medici,

e 1389 interventii la pacienti cu traumatisme

e 479 interventii la cazuri de AVC

e S-auinregistrat 352 cazuri de stop cardio respirator, din care s-au resuscitat 122, iar 134
persoane au fost gdsite decedate

In anul 2016 Servciul Judetean de Ambulantd Covasna nu a beneficiat de investitii.
Sunt insd o serie alte lucrdri si probleme care trebuiesc rezolvate, cum ar fi:
o extinderea garajului auto din statia Sf. Gheorghe cu un spdldtor auto
o realizarea unui drum de acces separat entru ambulante. La ora actuald exista un
singur drum de acces folosit in comun cu spitalul, ceea ce ingreuneazd accesul. Pe
de altd parte in cazul unui cutremur mai puternic chiar si acest drum se poate
bloca, crednd imposibilitatea iesirii ambulantelor din statie, ceea ce ar fi foarte
grav.
o separarea incdlzirii si apei calde de reteaua spitalului, n momentul de fatd agentul
termic fiind furnizat de Spitalul Judetean.

(9]



o Pe autosalvdri nu sunt suficienti medic. Cu 3 medici nu se asigurd turele de noapte,

nici unele zile din weekend nu sunt acoperite cu asistenta medicala cu medic.
DIRECTIA DE SANATATE PUBLICA COVASNA

Directia de Sandtate Publicd a judetului Covasna isi desfdsoard activitatea cu un efectiv de
49 de persoane, din care 1 temporar vacante ( un functionar public are raportul de serviciu
suspendat pentru concediu crestere copil pdnéd la vdrsta de 2 ani), iar 11 posturi sunt vacante. in
statul de functii sunt prevdzute de fapt 60 posturi, 30 personal contractual si 30 functionari
publici, dar 11 posturi sunt vacante. Din pdcate tocmai posturile de conducere au fost neocupate
tot anul (la fel ca si anul precedent). Fard sprijinul unui director adjunct de sdndtate publicd
derularea corectd a activitatii DSP necesitd mult efort, mai ales in cazul in care directorul
executiv nu este de profesie medic.

In anii precedenti Laboratorul a fost in centrul atentiei si fondurile proprii ale Directiei
aproape integral a fost concentrate pe laborator, deoarece o mare parte din din aparaturd era
veche si neperformantd si trebuia schimbatd penru mentinerea si extinderea acreditdrii RENAR

In acest sens am achizisionat pentru dotarea laboratorului un detector de gaze pentru
determinarea CO, CO2, oxizi de sulf, oxizi de azot, etc. La ora actuald putem considera cd
Laboratorul are tot ce este necesar pentru a-si desfdsura activitatea in conditii normale. in 2017
va trebui sd cheltuim pe dotarea laboratorului, dar numai pentru lucruri minore care nu necesitd
efort financiar prea mare.

In legéturd cu functionarea Laboratorului avem o problemd foarte serioasd in ceea ce
priveste incdlzirea spatiilor. Initial Laboratorul a functionat intr-un imobil care a trebuit
retrocedatd in anul 2006. Timp de aproximativ 2 ani a mai functionat in aceeasi locatie - cu chirie
- dupd care s-a mutat int-un bloc asigurat de Primdria Sf. Gheorghe in concesiune. Din pdcate
mutarea s-a fdcut in grabd si cu resurse foarte limitate si astfel nu s-a reusit termoizolarea
corespunzdtoare si instalarea unei centrale termice pe gaze. Astfel in momentul de fatd incalzirea
se face cu un cazan electric de 80 de kW care pe ldngd faptul cd genereazad costuri de peste 12 mii
lei pe lund in lunile de iarnd, nici nu reuseste sd asigure o temperaturd mai mare de 14-16 grade
existdnd pe ldngd disconfortul termic chiar sd altereze rezultatele analizelor efectuate. Este foarte
necesar termoizolare cladirii si trecerea la un sistem de incdlzire pe gaz. Considerdm cd investitia
necesard s-ar amortiza in numai cdtiva ani si va cerem in acest sens sprijinul financiar (aprox.
100.000 lei).

Dupd ce in anul 2015 pentru a asigura siguranta in circulatie a autoturismelor cu care se
deplaseazd colegii (campanii distribuiri vaccin, promovarea sandtdtii, inspectii la unitati medicale
si agenti economici) au fost schimbate cele 2 autoturisme vechi, Dacia Solenza cu 2 Dacii Logan
noi, in anul 2016 a fost schimbat si ultima masind veche achizitiondndu-se o Skoda Yeti. Parcul
auto acum este complet reinnoit.

Focarele de hepatitd A din localitdtile Doboseni, Araci, Belin Vale si Intorsura Buzdului care
ne-au creat problem in anii precedenti s-a domolit. Dupd 434 cazuri inregistrate in 2014 si 103
cazuri noi in 2015, in anul 2016 nu am avut focare de HVA.

Spre deosebire de anul 2014, anul aceasta nu am avut nici un caz de TIA, in schimb am
avut doud cazuri suspecte de sindrom hemolitic uremic (SHU). Cazurile au fost transferate de
urgentd la Bucuresti, insd din fericire ambele cazuri au fost infirmate de cdtre specialisti. A fost
vorba alte boli cauzate de apele de fGndnd de foarte proastd calitate. Din pdcate nu existd nici un
program prin care apele din fantdnile populatiei sd poata fi verificate gratuit, nici mdcar in cazul
famiilor cu copii mici. Cum un set de analize costd aproape 250 de lei, foarte putini sunt cei care
fac aceste analize si dau copiilor apd neverificatd necorespunzdtoare nici chimic si nici
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microbiologic. Ca atare dupd ce ani In sir nu am avut nici un caz de methemoglobinemie, anul
aceasta am inregistrat doud cazuri.

In ceea ce priveste scandalul Hexi Pharma care a zguduit tara la mijlocul anului, nu am
avut deloc probleme, Covana fiind unul dintre putinele judete care nu au folosit deloc aceste
produse.

Tot la jumdtatea anului am descoperit doud companii de imbuteliere apd minerald care au
folosit ca sursd de apd altele decdt cele pentru care aveau autorizatie de la SNAM. S-a dispus
oprirea productiei si retragerea de pe piatd a loturilor deja puse in vdnzare. Ulterior dupd
obtinerea avizelor necesare de la SNAM s-a permis reluarea productiei.

Alte problemele cu care ne confruntdm in ultima perioadd:

1. La nivelul judetului Covasna o problemd care genereazd destul de multe discutii este soarta
Centrului de Patologie Neuromusculard " Dr. Radu Horia" din Viélcele. Aceasta a fost o unitate
spitaliceascd independentd de monospecialitate (neurologie) aflata in subordinea directd a
Ministerului Sandtatii. Obiectul de activitate al unitdtii I-a constituit patologia eredo-
degenerativd neuro-musculard cu determinism genetic, patologie ce afecteazd indeosebi
copilul si adultul téndr. In anul 2011 prin HG 489/11.05.2011 aceasta a fost desfiintat dar prin
mutarea activitdtii intr-o clddire de spital recent finalizatd in orasul Intorsura Buzdului. Cu
toate cd activitatea nu a fost desfiintatd ci mutata intr-o altd locatie, in decursul anilor au
avut loc o serie de proteste si atacuri prin mass-media impotriva inchiderii spitalului. Asociatia
Distroficilor solicitd si in prezent redeschiderea acestuia. Trebuie insd avute in vedere doud
aspecte. Localitatea in care se afld vechea clddire a spitalului (Vdlcele) nu are retele de apad
curentd si canalizare, pe de altd parte clddirea trebuie reabilitatd si modernizatd. In ultimile
luni am mai transmis cdtre MS materiale pe aceastd temd. In conditiile in care vin noi
solicitdri de redeschidere din partea Asociatiei, ar fi bine sa se ajungd la o solutie finala.

2. O altd problemad de care ne-am mai lovit de cdteva ori este in legdturd cu ordinul 1519/2009
privind autorizarea serviciilor de ambulantd si a SMURD. Conform acesteia autorizarea se
face de cdtre o comisie numitd de DSP si este supusd avizdrii secretarului de stat pe a aceastd
problemd a MS. Membrii comisiei se aleg dintre specialistii (medici de urgentd, ingineri)
prevdzuti in ordinul 64/2010. Problema este cd specialistii repectivi nu prea sunt de gdsit,
lucreazd in strdindtate, nu mai vor sd vind in aceste comisii, ori sunt supraincdrcati. Cert este
cd este foarte greu de creat o asemenea comise, mai ales de stabilit o datd la care sunt
disponibili cu totii. Ar trebui pe de o parte reinnoitd lista din ordinul 64/2010 sau de gdsit un
mod de stimulare a acestor persoane pentru a face autorizarea mai usoard si mai cursiva.

3. Directia de Sdndtate PublicG se va confrunta in curdnd cu o lipsG mare de personal de
specialitate. La ora actuald avem 5 medici de specialitdtile epidemiologie, igiend si medicina
muncii din care 3 sunt pensionari sau foarte aproape de pensie, iar a cincea face naveta din
Brasov. In anii precedenti am scos 3 posturi de rezidenti. P4nd la urmd posturile au fost
ocupate dar din pdcate nu am nici ceea mai micd sperantd ca vreunul dintre rezidenti sd vind
efectiv sd lucreze la DSP Covasna. Ar trebui luate mdsuri pentru a determina tinerri medicii sd
se orienteze spre aceste domenii, deoarece in curdnd vom rdmdne fdrd medici.

4. O alta problema este situatia medicinei scolare care de asemenea este fdard medici, avem
numai trei medici in scolile judetului. Si acest domeniu trebuie fdcut mai atractiv deoarece asa
este foarte greu de asigurat asistenta medicald in scoli. Desi medici de familie mai ajutd in
acest domeniu aceasta nu este suficient.

5. Obligarea medicilor de familie sd facd gdrzi in centre de permanentd mdcar in orase. In
mediul rural sunt foarte greu de create pentru cd pur si simplu nu sunt suficienti medici. Cu
cat sunt mai putini medici In centru cu atdt mai multe gdrzi trebuie fdcute, si la un moment
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dat nu mai meritd indiferent de sumele incasate. Problema este cG nu avem nici o posibilitate
sd-i obligdm. Ar fi un mare ajutor atdt pentru UPU cdt si pentru camerele de gardd din
spitalele mai mici.

Luarea camerelor de gardd din spitalele mici cu una-doud linii de gardd la bugetul de stat
aldturi de UPU si CPU si angajarea in aceste a unei ture de asistente. Motivarea este
urmdtoarea:

1.

medicii de gardd din spital au de fapt sarcina supravegherii bolnavilor internati.
Evident cd medicul in caz de nevoie rezolvd si urgentele, dar pentru aceasta trebuie sa
pdrdseascd pacientii pe care-i are in grijd. Problema de fapt apare prin faptul cd dacd
in camera de gardd nu existd asistentd, trebuie sd ia si singura asistentd de pe sectie
in functie de specialitate. Astfel sectia ramdne fdrd supraveghere ceea ce deja este
grav.

In momentul in care pacientul ajunge la camera de gardd imediat poate fi preluat de
cdtre asistentd ceea ce creste mult satisfactia pacientului si implicit apreciecera
sistemului.

asistenta poate avea grijd in permanentd ca toatd aparatura sd fie in perfectd stare
de functionare, sistemul de telemedicind functional.

ar fi necesar de asemenea asigurarea unor cursuri de urgentd si de utilizare a
sistemului de telemedicind, la fata locului, adicéd in spitale, pentru cd am impresia cd
din motive profesionale si tehnice medicii nu au curajul sa foloseasca acest sistem.

7. Gdsirea solutii pentru spitalele mici in concordatd cu strategia de dezvoltare 2014-2020, care
prevede ca principu de bazd accesul echitabil la serviciile esentiale indiferent de zonele in care
locuiesc oamenii.

8.

1.

Reducerea numdrului de paturi fizice determind reducerea numdrului de paturi
contractabile si ca atare posibilitatea spitalului de a realiza venituri si conduce cdtre
faliment.

Consider esetiald pdstrarea la spitalele mici a specialitdtilor de bazd. Dacd acestea
rdmdén fard paturi de acuti, in foarte scurt timp vor rdmdne si fard medici specialiti
deoarece niciun medic nu va dori sd lucreze acolo din considerente profesionale. In
foarte putini ani se va ajunge in situatia ca zone intregi cu zeci de mii de oameni sd fie
deservite de cdtva medici de familie care nu s-au pensionat incd. Aceasta nu ar fi deloc
in concordantd cu principiile de bazd ale strtegiei de dezvoltare.

Solutia ar putea fi dezvoltarea activitdtii acestor spitale mici pe ldngd activitatea
actuald cu servicii acordate pacientilor cronici, care la nivelul spitalelor mari se asigurd
cu costuri mai mari. De exemplu la nivelul judetului Covasna ar trebui creat un
compartiment de 15 - 20 de paturi pentru tratament paleativ, inexistent actualmente
in judet. Pentru aceasta insd este nevoie de paturi suplimenatre si nu de reducere de
paturi.

In cadrul PN Il - programul de supraveghere a cazurilor de methemoglobinemie ar ar trebui
extins ca sd se facd si preventie. Pentru gravide si pentru copii cu vdrsta de pdnd la 1 an,
medicii de familie ar trebui sd aibd posibilitatea de a prescrie analiza gratuitd a apei din

fénténile folosite pe pdrinti. In acest fel am putea PREVENI methemoglobinemia.

9. Desigur existd solicitdri si din partea personalului DSP care se referd in principal la
Bintdrirea pozitiei si rolului DSP in cadrul sistemului sanitar judetean,
B asigurarea continuitdtii aproviziondrii cu vaccinuri, deoarece in cazul unori lipsuri apar

redistribuiri intre judete, iar aceasta perturbd schemele de vaccinare si afecteazd
credibilitatea DSP.

B crearea unei legislatii mai coerente,
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10. Apar si la noi persoane (pdrinti) care agitd populatia impotriva vaccindriin copiilor impotriva
bolilor transmisibile, si nu prea avem ce sd facem cu ei.

11. Intdrirea retelei de medicind de familie. Un sfert dintre medicii de familie din Covasna urmezd
sd se pensioneze in anii urmdtori si nu sunt medici tineri care sa vind in locul lor.

12. Ar trebui creat un fel de manual pentru pregdrirea continud a mediatorilor sanitari.
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II. SERVICIUL DE SUPRAVEGHERE IN SANATATE PUBLICA

1.Programul National de Imunizare

OBIECTIV GENERAL: Protejarea sandtdtii populatiei impotriva principalelor boli care pot fi
prevenite prin vaccinare.

STADIUL REALIZARII ACTIVITATILOR PROPUSE:

L. Subprogramul de vaccindri obligatorii

Activitati derulate la nivelul serviciilor/birourilor de supraveghere si control al bolilor
transmisibile din directiile de sanatate publica judetene si a municipiului Bucuresti (DSP):

Am asigurat preluarea si, dupd caz, transportul vaccinurilor de la nivelul depozitului
central; UNIFARM Bucuresti in conditii de transport corespunzdtoare.

Distribuirea vaccinului in teritoriu a fost asigurat in toate cele 12 microcampanii lunare de
vaccinare.

A fost supervizat realizarea catagrafiilor. Serviciul SCBT are o bazd de date cu fiecare CMF
privind noud ndscutii pe luni si pe fiecare medic vaccinator, acest lucru ne usureazd munca in
estimarea necesarului de vaccin, dar si a realizdrii catagrafiilor. Astfel este confruntatd in fiecare
lund catagrafia primita de la CMF si cel calculat la nivel de serviciu.

Serviciul de supraveghere si control al bolilor transmisibile a estimat cantitdtile de
vaccinuri necesare si a urmdrit utilizarea eficientd a vaccinurilor solicitate si repartizate.

S-a centralizeazat la nivel judetean necesarul de vaccinuri pe vérste si pe tip de vaccin si a
fost transmis la INSP — CNSCBT; in formatul cerut.

Personalului medical vaccinator si a mediatorilor sanitari au fost instruiti, trimestrial si ori
de céte ori este nevoie, cu privire la modul de realizare si raportare a vaccindrilor;

Prin telefonul de permanentd fiecare CMF se poate adresa cu intrebdri legate de schemele
de recuperare la medicul epidemiolog si la st med pr, prin email pot fi transmise inscrierile
gresite spre a fi corectate.

Au fost verificate conditiile de pdstrare a vaccinurilor, modul de administrare a acestora in
conditii de sigurantd maximd la nivelul furnizorilor de servicii medicale, inregistrarea si
raportarea vaccindrilor;

Cu ocazia distribuirii vaccinului in teritoriu delegatul nostru verificd conditiile de pdstrare a
vaccinului si ocazional facem controale sondaj in perioada microcampaniilor de vaccinare (intre
25-30 a lunii), privind administrarea vaccinului in conditii de sigurantd si inregistrarea corectd a
acestora.

Identificarea comunitatilor cu acoperire vaccinald suboptimal.

Serviciul de SCBT (medicul epidemiolog si stat.med pr) s-a deplasat in fiecare cabinet
medical cu restante la vaccinare si a facut o bazd de date in excel. Fiecare cabinet medical este
trecut cu catagrafie nominald, datd de nastere domiciliu, status vaccinal si data recuperdrii.
Astfel am putut da sfaturi concrete de recuperdri (intervalul de timp de recuperdri, vaccindri care
se pot administra simultan, termene de realizare ). In felul acesta am contribuit la o catagrafiere
corectd, pe o perioadd de 5 ani . Cabinetele medicale cu o acoperire vaccinald mai slaba au fost
recontrolate.

A fost organizatd o actiune de recuperare la cabinetul medical din comuna Vélcele — Araci,
unde am ajutat la catagrafiere corectd si scheme concrete de recuperare. Procent de recuperare
28,80 %
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Functionarea sistemului de supraveghere a reactiilor adverse postvaccinale indezirabile
(RAPI) a fost asigurat. Fiecare medic vaccinator a primit Metodologia de Supraveghere a RAPI
actualizat. In anul 2016 nu am avut raportate cazuri RAPI.

O activitate importantd este verificarea si validarea inregistrdrii corecte si completa a
vaccindrilor in RENV;

Activitati desfasurate:

Cei care au lucrat in RENV au avut tot sprijinul nostru in introducerea corectd a copiilor
(explicarea metodelor de “cdutare copil”). 84 medici de familie vaccinatori din totalul de 84 au
fost verificate (toate inregistrdrile fdcute in RENV), am trimis la fiecare liste cu greseli si
inregistrari duble,pentru a alege codul unic corect al sugarului, iar cel nefolosit sa fie sters de
responsabilul RENV al DSP. La fiecare sfdrsit de lund medicul vaccinator se prezintd cu consumul
lunar de vaccinuri si lista imprimatd a vaccindrilor introduse in RENV care este confruntat si
verificat. Am observat cd o parte (cca 20%) dintre medicii de familie incepdnd cu trim.ll a anului
2013 au apelat la optiunea de a transfera datele din SIUI in RENV prin operatori de calculatoare,
dar aceste date au ajuns in RENV necomplete. De ex. apar numai vaccindrile efectuate incepdnd
din 1 aprilie 2013, astfel la controlul sondaj se observd multe goluri la inregistrdri. Prin
presedintele medicilor de familie pe judet, am atentionat pe cei cu registre incomplete, sd
remedieze situatia . Am verificat aceste registre si s-a observat o inbundtdtire dar totusi sunt
incd medici care invocdnd diferite motive nu au reusit sd termine acest lucru. ( in jur de 10
medici). Am tinut traininguri pentru 4 medici noi angajati.

Actiunile de estimare a acoperirii vaccinale, conform metodologiei unice;

Activitati desfasurate:am organizat verificarea cabinetelor medicale vaccinatoare din
judet, am verificat copii in vdrstd de 18 lunisi cohortele de copii ndscuti in 2001,2008 si 2010.

Acoperire vaccinald la varsta de 18 luni desfasurata in luna februarie, anul 2016
(copii nascuti in luna iulie 2014)

ESTIMAREA ACOPERIRII VACCINALE (1)
Nr.copii cu nhumarul indicat de doze de vaccinin antecedentele vaccinale
URBAN RURAL
TIP VACCIN 4 3 2 1 0 |AV% |4 3 |2 1 0| AV%
Vaccin BCG 0 0 0 106 | O 100,00 0 0 0 98 | 0 | 100,00
Vaccin hepatitic B 0 102 3 1 0 96,23 0 95 | 3 0 0 | 96,93
Vaccin DTPa 87 15 2 2 0 96,22 72 23 | 3 0 0 | 96,93
Vaccin Hib 87 15 2 2 0 96,22 72 23 | 3 0 0 | 96,93
Vaccin poliomielitic (VPI) 87 15 2 2 0 96,22 72 23 | 3 0 0 | 96,93
Vaccin ROR 0 0 0 102 | 4 96,22 0 0 0 95 | 3 | 96,93
Nr total copii investigati pentru
antecedentele vaccinale URBAN= 106 RURAL =98
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EVALUAREA MOTIVELOR NEVACCINARII CORESPUNZATOARE VARSTEI

Numar copii nevaccinati

corespunzator varstei, din cauza
Motivele nevaccinarii motivelor mentionate mai jos
Contraindicatie medicala (C) 0 1
Refuz parinte/apartinator (R) 4 2
Neprezentare (N) 0 0
Nascut in strainatate (S) 0 0
Omisiune (O) 0 0
Lipsa vaccin (L) 0 0
Nr total copii nevaccinati

b Urban =4 Rural =3

corespunzator varstel

Acoperire vaccinald la alte categorii de copii desfasurata in luna febr, anul 2016

Vaccinarea RRO (rujeold-rubeold-oreion) cohorta de ndscuti in 2008 si 2010:
2008 :Urban 897 copii din care vaccinati 775 acoperire vaccinald de 86,39 %.
Rural: 1235 copii vaccinati 1082 acoperire vaccinald de 87,61 %
2010: Urban 883 copii din care vaccinati 804 acoperire vaccinald de 88,83 %.
Rural: 1067 copii vaccinati 941 acoperire vaccinald de 88,19 %
Vaccinarea dT (diftero-tetanic adult) pentru cohorta de copii din 2001:
Urban 905 copii din care vaccinati 804 acoperire vaccinald de 88,83 %.
Rural: 1070 copii vaccinati 907 acoperire vaccinald de 84,76 %

Datele mai sus au fost centralizate si raportate catre CRSP Cluj si CNSCBT Bucuresti, unde
s-a procedat la analizarea lor privind situatia pe plan national. Recuperarea restantierilor
continud.

Am asigurat mentenanta si metrologizarea spatiilor frigorifice de pdstrare a vaccinurilor la
nivel judetean.

Activitate privind incheierea de contracte cu medicii de familie pentru administrarea
vaccinurilor conform calendarului de vaccinare si asigurd decontarea acestor servicii medicale la
un tarif de 10 lei / inoculare, pe baza raportului generat de RENV;

S-au fdcut acte aditionale la contractele din anul trecut cu mentiunea termenului de
contract. In aprilie s-au incheiat noi contracte pédnd la sfdrsitul anului. Activitati desfasurate:
Serviciul nostru dupa verificarea inregistrdrilor in RENV, face un decont lunar cdtre serviciul
financiar (sunt trecute vaccindrile validate lunar ) tocmai pentru a putea fi corect deconta acest
serviciu medical.

ACTIUNI DE VACCINARE SUPLIMENTARA: Epidemie de rujeold in Roménia

Avdnd in vedere recomanddrile expertilor OMS in luna decembrie s-a emis un Plan de
actiuni, care prevede o vaccinare in masd cu antigenul RRO incepdnd de la 9 — 11 luni si cei
restantieri la prima sau a doua dozd de vaccin.

Serviciul nostru a centralizat si a inaintat catre MS — INSP — CNSCBT datele de catagrafie,
am tinut instructaje la nivelul CMF-urilor si a mediatorilor sanitari , a asisitentilor comunitari
privind activitatea de vaccinare — catagrafierea esantionului sus mentionat, identificarea copiilor
catagrafiati, mobilizarea lor - urmdnd ca vaccinarea lor sa fie efectuatd de medicul de familie.
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Vaccinul a fost distribuit in perioada 23 — 30. decembrie, campania de vaccinare incepe din 3.
lanuarie 2017.

Activitate privind consumul de vaccin in judet conform PNV

Primele 5 zile calendaristice ale lunii sunt la dispozitia mediciilor de familie pentru a
raporta consumul de vaccin pentru luna precedentd. Astfel dupd data scadentd centralizdm toate
rapoartele si le verificim. Stocul de vaccin este centralizat si la nivel de unitate sanitara primard si
la nivel de depozit DSP Judetean pe loturi si termene de expirare, dupd care sunt trecute in
machetele trimise de INSP.

Il Subprogramul de vaccindri optionale pentru grupele de risc

Activitati derulate:
Am efectuat o campanie de catagrafiere a fetelor intre 10-14 ani pentru vaccinarea HPV si
am strdns solicitdrile pdrintilor adresate catre medicul de familie.
Necesarul de vaccin HPV a fost centralizat la nivel judetean si inaintat cdtre MS. In
trimestrul IV am primit 2800 de doze de vaccin antigripal din care pdnd la sfdarsitul anului am
folosit 2502 doze.

PROBLEME INTAMPINATE:

Pe parcursul anului am avut probleme privind asigurarea vaccinului pentru sugari 0-12
luni,  cel combinat hexavalent (HB/VPI/DTPa/HIB), ceea ce ne a perturbat calendarul de
vaccindri, goluri in schemele optime de vaccinare. Astfel am primit multe reclamatii din partea
pdrintilor.

Deasemenea avem probleme si cu vaccinul destinat copiilor de 6 ani — Tetravalent — lipsit
total in acest an, am efectuat numai cdteva vaccindri din stocul de vaccin ramas din 2015.

In luna noiembrie depozitul de medicamente din DSP a rdmas fdrd vacin dT -
difterotetanic pentru copii de 14 ani si peste — mai avem cdteva doze in teren, dar asta nu
inseamnd cad fiecare CMF are in stoc acest tip de antigen.

Vaccinul este achizitionat de MS si distribuit pentru judete dupd estimdri, cu aceastd

problemd s-au confruntat toate DSP-urile din tard.

1. Activitdati derulate in cadrul Programului 1.2. de supraveghere si control a bolilor
transmisibile prioritare

Obiectiv general a fost depistarea precoce si asigurarea diagnosticului etiologic al bolilor
transmisibile in vederea implementarii masurilor de limitare a rdspdndirii acestora la nivel
national si international.

1. Supravegherea epidemiologicd a bolior transmisibile, interventia in focar si derularea de
studii epidemiologice de evaluare a incidentei si prevalentei bolilor infectioase.

1.Supravegherea bolilor transmisibile prevdzute in reglementdrile legale in vigoare (culegerea,
validarea, analiza, interpretarea si raportarea datelor epidemiologice in conformitate cu HG
nr.589/2007, OMS nr.1466/2008 si metodologii specifice elaborate de CNSCBT:
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Au fost verificate si validate 90 fise unice de boli transmisibile, 90 cazuri au fost
investigate etiologic, conform definitiei de caz. Dintre cele 90 de cazuri au fost confirmate dupd
investigatie etiologicd 89 de cazuri.

Anul acesta putem remarca o stagnare a cazurilor de hepatitd virald acuta, 16 cazuri
inregistrate in 2016 si 15 cazuri noi in 2015. In anul 2016 nu am avut focare de HVA.

In urma aparitiei a 31 cazuri de scarlatina, bolnavi care frecventeazd colectivitdti de copii
am recoltat 586 exudate faringiene in 17 unitdti de invdtdmdnt din care au fost pozitive 56
probe cu un procent de pozitivitate 9,55 %. Cele 31 cazuri de scarlatind au fost supravegheate
epidemiologic conform metodologiei trimise de CNSCBT, iar fisele de supraveghere au fost trimise
la CRSP Cluj. . Am intdmpinat greutdti la urmdrirea cazurilor de scarlatind, fiindcd la analizele
gratuite (ASLO,VSH, ex urind etc) trebuie programare, iar efectuarea acestora in afara
programdrii se face contra cost, astfel pdrintii au refuzat efectuarea lor. Numai la un singur caz
am putut duce pdnd la bun sfdrsit urmdrirea cazului. Programarea se face cdteodatd si la 60 de
zile,de la data indicatd.

Au fost depistate cazuri de angind streptococicd, cazuri izolate in unitdtile de Tnvatdmdnt
astfel au fost supravegheate 16 unitdti prescolare si scolare unde au fost recoltate mai multe
exudate faringiene si anume: 630 probe din care 89 erau necorespunzdtoare — pozitive - procent
de pozitivitate 14,12 %.

Toate cazurile pozitive au fost purtdtori sdndtosi, copii au fost indrumati la medicul de familie
pentru prescrierea tratamentului corect si cu recomandarea repetdrii exudatului inainte de
intoarcerea in colectivitate.

o Au fost centralizate si bolile transmisibile cu raportare numericd din unitdtiile sanitare
publice si private astfel am inregistrat un numdr de 2432 cazuri BDA, 6 cazuri meningitd
bacteriand, 74 angine streptococice, 112 giardiaze. Am investigat 1 cazuri de listeriozd
cu deces la un nou ndscut.

e Supravegherea gripei si a virozelor respiratorii: au fost inregistrate un numdr de 71638
cazuri IACRS, 14985 cazuri de infectii respiratorii inferioare din care sau investigat cu
laboratorul 4 cazuri, rezultat negativ 3 , 1 caz pozitiv (luna ianuarie 2016). Conform
metodologiei de supraveghere si control al infectiilor respiratorii si a gripei in sezonul 2015
§i 2016, 2016-2017 am organizat raportarea cazurilor de cdtre CMF —uri si prelucrarea lor
cdtre serviciul de epidemiologie cu prognoze si evaludri saptdmdanale.

e Supravegherea BDA si holerd: incepdnd cu 1 iunie 2016 am organizat raportarea datelor
conform metodologiei, au fost trimise la tipizare si confirmare un numar de 69 tulpini la IC
Bucuresti.

2. Supravegherea bolilor transmisibile, considerate probleme de sandtate publicd locald sub
coordonarea structurilor de specialitate din CRSP: in judetul nostru nu am identificat
probleme de sdndtate publicd.

3. Madsuri de prevenire si control a focarului de boald transmisibild (anchetd epidemiologicd,
depistare contacti, recoltare probe biologice tratament profilactic, dezinfectie in colaborare
cu reteau sanitard primard:

Focare de angind streptococicd : 5 focare de angind streptococicd , in fiecare focar s-au
recoltat exudate nazo-faringiene, numarul si pozitivitatea sunt mentionate mai sus.

4. Asigurarea activitatii epidemiologice in situatii de urgentad provocate de calamitati naturale
(inundatii, cutremure etc), in colaborare cu reteaua de asistentd medicaldprimard si de
specialitate, cu administratia publicd locald, conform practicilor epidemiologice curente:
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Pédnad in prezent nu au fost inundatii, dar sunt zone unde la cdderea unei ploi torentiale casele
si gospoddriile oamenilor sunt afectate. Avem la dispozitie dezinfectante suficiente (var cloros)
pentru dezinfectia fdnténilor si a grupurilor sanitare cu material informativ privind folosirea
corectd a acestora.

5. Actiuni speciale de depistare activd si prevenire a bolilor transmisibile in comunitdti la risc,
cu colaborarea CRSP:

Nu am avut actiuni speciale.

6. Organizarea de instruiri_ale personalului_medico-sanitar si_ale mediatorilor sanitari cu
privire la prevenirea, depistarea, raportarea si controlul bolilor transmisibile, precum si cu
privire la vaccinarea populatiei din grupele expuse la risc sau din comunitdti greu accesibile:

Instructaj pentru mediatorii sanitari din judet pentru prevenirea cazurilor de boli transmisibile
si importanta prezentei populatiei rrome la vaccindrile obligatorii. Instructaj organzat si tinut cu
mediatorii sanitari din judet. Sunt localitdti unde nu sunt mediatori desi un numdr semnificativ din
populatia acestora sunt rromi (ex.Herculian cu cartier separat pentru rromi). Astfel au fost
organizate 12 instructaje in fiecare luna cu teme de actualitate

e Inlunaianuarie — Severitatea gripei si prevenirea prin vaccinare.

e In luna februarie — Rujeola si evolutia bolii in Romdnia si organizarea campaniilor
suplimentare de vaccinare in rdndul comunitdtiilor cu acoperirea vaccinald suboptimald.
Cu aceastd ocazie am atras atentia cd tocmai partea de populatie nefavorizatd (acces
greu la vaccinare) este care se imbolndveste si tot ei raspdndesc boala prin migratia lor
necontrolatd in tard si in afara granitelor.

e in luna martie — Prevenirea poliomielitei — Europa este in alerta maxima in ceea ce
priveste raspandirea poliomielitei din cauza scaderii vaccinarilor, aparitiei unor cazuri in
zone de conflict si circulatiei virusului in Asia, potrivit Organizatiei Mondiale a Sanatatii.
Totodatd am reamintit faptul cd in putinul timp rdmas la dispozitia noastrd a folosirii
vaccinului polio inactivat (termen de valabilitate 30.04.2016) trebuie sd facem o
mobilizare mai ampld a comunitdtilor rrome incorect vaccinati.

e Inluna aprilie — Scarlatina si angina sterptococicd, mdsuri igienico sanitare.

e In luna mai — Evolutia bolilor transmisibile prevenibile prin vaccinare..

e inlunaiunie — Boala diareicd acutd, mdsuri de igiend corespunzdtoare pentru prevenirea

el.

e Inluna iulie —— Prevenirea rujeolei prin vaccinare .

e In luna august — Evolutia bolilor transmisibile prevenibile prin vaccinare — vaccinarea
contra HB

e Inluna septembrie — Intrarea copiilor rromi in colectivitdti, mdsuri de igiend.

e Luna octombrie - Madsuri privind extinderea virozelor respiratorii si a gripei

e Luna noiembrie — Rujeola si prevenirea rujeolei prin vaccinare in comunitati de rromi.
e luna decembrie — Epidemie de rujeold in Romdnia — plan de actiuni

7. Achizitionarea de teste si reactivi pentru diagnosticul bolilor transmisibile prioritare:

Am asigurat investigarea etiologicG a cazurilor de bolilor transmisibile conform definitiei de
caz CE , am organizat supravegherea sezonierd a BDA si holerei, prin achizitionarea testelor de
izolare si confirmare tulpini pentru E.Coli, Streptococ, Staphylococ, Rotavirus.
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8. Asigurarea de medicamente, vaccinuri, dezinfectante, materiale sanitare, echipamente de
protectie necesare pentru interventie in caz de focar-epidemie de boald transmisibild sau
situatii de risc epidemiologic:

Avem asigurat pentru interventii in focare urmdtoarele materiale sanitare : dezinfectant
pentru mdini 15 litri, dezinfectant suprafatd 20 litri, mdnusi de unicd folosintd 300 buc, alcool
sanitar 10 litri, vatd hidrofild 20 pachete, servetele antibateriene de unicd folosintd , 5 cutii
tablete clor. Dintre aceste materiale am putut ajuta unitdtile scolare in cazul aparitiei scarlatinei
si a anginei streptococice la elevi :  Liceul Miko , Sc.Generald Anghelus, Sc Generald Godri
Ferenc,Sc Generald Varadi J, Colegiul Mihai Viteazul, Grdadinita Napsugar, Gr Pinochio, Gr
Arvacska, Gr Benedek Elek, Gr Alba ca Zdpada, Gr Csipike Sft.Gheorghe. Gradinita Chichis.

9. 9.Schimburi de informatii specifice si colaborare interjudeteand in probleme
epidemiologice:

Cu DSP Brasov am colaborat la supravegherea a 6 cazuri de scarlatind, internate din judetul
nostru la spitalul de boli infectioase Brasov, 1 caz listeriozd, 1 caz meningitd bacteriand.

10. Alte activitadti

Continudm supravegherea hepatitelor B,C conform metodologiei de supraveghere, datele
sunt prelucrate in Epilnfo si trimise la CRSP Cluj.

Urmadrirea cazurilor de paralizie acutd flascd se face saptadmdnal prin verificarea sondaj al
foiilor de observatii de la Spitalul Judetean de Urgentd Dr.Fogolyan Sft.Gheorghe sectia
contagioase copii.

Depistarea, verificarea si raportarea alertelor nationale, participarea la verificarea alertelor
internationale si asigurarea rdspunsului rapid - au fost investigate doud cazuri suspecte de
Sindrom Hemolitic Uremic.

In luna martie am investigat un caz suspect de SHU, ulterior infirmat de Bucuresti. Am
complectat Fisa de declarare si Ancheta alimentard. Impreuna cu inspectia sanitard am recoltat
la domiciliu 15 probe de salubritate, 2 probe de apd. Am depistat o fdanténd incorect amenajatd
cu addncime necorespunzdtoare, s-au dat indicatii pentru remedierea deficitului constatat. O
scurtd anchetd a fost trimis cdtre CRSP - Cluj si INSP-CNSCBT Bucuresti.

In luna aprilie am investigat un caz suspect de SHU, ulterior infirmat de Bucuresti. Am
complectat Fisa de declarare si Ancheta alimentard. Impreuna cu inspectia sanitard am recoltat
la domiciliu 10 probe de salubritate, 2 probe de apd. Am depistat o fédntdnd incorect amenajatd
cu apd nepotabild. Primdria din comund s-a autosesizat si a controlat mai multe surse de apd din
localitate din costul institutiei respective. DSP Covasna a asigurat dezinfectante pentru
igienizarea fantdnilor. O scurtd anchetd a fost trimis cdtre CRSP - Cluj si INSP-CNSCBT Bucuresti.

In luna iulie am participat la investigarea unui caz de legionellozd, prin recoltarea probelor de
apd de la un hotel din Sft Gheorghe. In acest caz am colaborat cu Inspectia sanitard.

Supraveghere si control BTS — Am asigurat testarea gratuitd a gravidelor, precum si
tratamentul corect gratuit pentru cei neasigurati. Cazurile au fost raportate la CCDM Bucuresti si
Centrul Regional de Sdndtate Cluj. Conform noului Ghid de diagnostic si tratament al infectiilor cu
transmitere sexuala, supravegherea, raportarea datelor se face in Epi info pentru a uniformiza
prelucrarea acestora.

Supravegherea si controlul infectiei HIV
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Obiectiv principal: Reducerea morbiditatii asociate cu infectia HIV, reducerea transmiterii
verticale a infectiei HIV, reducerea transmiterii pe cale sexuald de la pacient HIV pozitiv la
persoand neinfectatd HIV prin utilizarea tratamentului ARV, prelungirea duratei de supravietuire
pentru persoanele infectate HIV.

Am asigurat testarea gratuitd a gravidelor pentru o depistare precoce.

Totodatd au fost testate grupele populationale la risc de a transmite infectia. Testele au
fost asigurate in permanenta.

Toti bolnavii monitorizati au fost testate si stadializate periodic prin Centrul Regional HIV-
SIDA Brasov si le-am asigurat necesarul de medicamente pentru tratamentul ARV — antiretroviral.
Nu au fost sincope in tratament.

Am participat la programe de consiliere a acestora pentru a le asigura un comportament
sigur al persoanelor care trdiesc cu HIV-SIDA:

Prin medicii de familie si ginecologi toate gravidele au fost consiliate pretestare.

Am depistat 4 cazuri noi anul acesta, care erau transferate din altd tard sau din alt judet.
Judetul nostru nu s-a confruntat cu probleme privind achizitia medicamentelor ARV, fatd de alte
judete din tard pdstrdnd astfel o continuitate corectd in tratament.

Supravegherea si controlul infectiilor nosocomiale

in anul 2016 au fost raportate un numdr de 34 infectii nosocomiale .

Pentru aceste 34 infectii au fost intocmite corect 34 fise de IN si validate de Serviciul SCBT.
Cazurile au fost prelucrate astfel : viroze respiratorii 4 cazuri, afectiuni digestive 19 cazuri,
infectia pldgii 5 caz, septicemie din hemoculturd 5 cazuri, infectie tequmetard 1 caz.

Nu au fost inregistrate focare de IN, nici cazuri grave, care necesitd implicarea DSP-ului.

Compartimentul de epidemiologie a urmdrit lunar evolutia probelor recoltate de
laboratorul interior al fiecdrei unitdti sanitare.

Au fost organizate instructaje profesionale pentru cadrele medicale cu privire la
prevenirea infectiilor nosocomiale.

Din julie 2014 am inceput supravegherea infectiei cu Clostridium difficile, conform
metodologiei primite de la MS. Raportarea si investigarea cazurilor se desfdsoard lunar, iar fisele
prelucrate in Epilnfo sunt trimise cdtre INSP CNPCBT. Din 1 octombrie 2014 am trecut la
raportarea sdptadmdnald a cazurilor suspecte-confirmate, conform machetei trimise de CNSCBT
Bucuresti. In anul 2016 au fost investigate 31 cazuri de infectie cu Clostridium difficile, fisele
prelucrate si analizate au fost inaintate cdtre Institutul National de Sandtate Publica Bucuresti.

Pe parcursul anului 2016 au fost raportate 11 cazuri de postexpunere accidentale,
cazurile au fost investigate si urmdrite corect. Din pdcate numai Spitalul Judetean de Urgentd
Dr.Fogolyan Sft.Gheorghe a raportat corect, unitdtile sanitare din judet au ignorant acest lucru
cu toate cd e foarte putin probabil sd nu fi avut asemenea evenimente.

Probleme:

Unitdtiile sanitare au o raportate foarte slabd in ceea ce priveste infectiile
nosocomiale.Unele unitdti chiar nu declard deloc din considerente economice privind contractul
cu CAS. Serviciul nostru a atentionat in scris prin adresd oficiald , pe unitdtiile care nu au raportat
deloc, sau au neglijat aceastad activitate.

in domeniul autorizdrii, avizérii:
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in anul 2016 au fost autorizate un numdr de 52 unitdti sanitare, s-au acordat 13 vize, 2
asistentd de specialitate, notificdri 5.
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COMPARTIMENTUL DE EVALUARE A FACTORILOR DE RISC DIN
MEDIUL DE VIATA SI DE MUNCA

IGIENA MEDIULUI SI ALIMENTATIEI

V. Programul national de monitorizare a factorilor determinanti din mediul de viata si
muncd (OMS 386/2015)

1. Domeniul privind protejarea sdndtdtii publice prin prevenirea imbolndvirilor
asociate factorilor de risc determinanti din mediul de viatd

e Supravegherea apei potabile distribuite in sistem centralizat in zonele de aprovizionare
mari (inclusiv determindri de laborator); 341

e Evaluarea calitdtii apei de imbdiere (inclusiv determindri de laborator); 21 pr.

e Supravegherea cazurilor de methemoglobinemie acutd infantild generatd de apa din
féntdna; 2 cazuri— 2 boli declarate;

e Monitorizarea apelor potabile imbuteliate — altele decdt apele minerale naturale sau
decdt apele de izvor;

e Supravegherea calitdtii apei potabile distribuite in sistem centralizat in zonele de
aproviziondri mici; recoltdri de probe (5 probe) din 5 localitdti rurale;

e Monitorizarea intoxicatiilor acute neprofesionale cu pesticide: 8 cazuri;

e Impactul asupra sdndtdtii generat de managementul deseurilor menajere — completarea
fisei pentru o localitate de rangul IV din judet — raportare in luna februarie 2016

e Monitorizarea si inspectia modului de gestionare a deseurilor rezultate din activitdti
medicale; 84 rapoarte, completare machete trimestriale;

e FEvaluarea efectelor induse de expunerea organismului la alergeni, prezenti in mediul de
viatd si muncd —50;

e Aprovizionare cu apd, sanitatia si helmintiazele transmise prin sol la copii institutionalizati
— 30 chestionare aplicate, 1 fisd de date;

2. Domeniul privind protejarea sdndtdtii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate

factorilor de risc alimentari si de nutritie

e Monitorizarea consumului de aditivi alimentari

e Monitorizarea calitdtii suplimentelor alimentare; catagrafiere

e Monitorizarea alimentelor tratate cu radiatii;

e Monitorizarea alimentelor cu adaos de vitamine, minerale si alte substante; catagrafiere;

e Monitorizarea apelor minerale imbuteliate;

e Monitorizarea nivelului de iod din sarea iodatd pentru consumul uman;

e Fvaluarea riscului chimic si bacteriologic al alimentelor cu destinatie nutritionald speciald;

e Rolul alimentului in izbucnirile de toxinfectii alimentare din Roménia — in cursul anului
2016 nu s-au inregistrat cazuri de toxiinfectie alimentard;

e Verificarea respectdrii limitelor de migrare pentru materialele si obiectele care vin in
contact cu alimentele;
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Alte activitati desfdsurate in cadrul Compartimentului Igiena Alimentatiei si Igiena Mediului

R/
A X4

X/
X4

X/
X

X/
X4

X/ X/
L X IR X R

X/
X4

L)

V.

Analizarea si evaluarea conformdrii proiectelor privind igiena si sdndtatea publica, la
amplasarea, amenajarea, construirea si pentru functionarea unei unitdti, care desfdsoard
o activitate cu risc pentru sdndtatea populatiei - Proiecte din domeniul nealimentar /
alimentar, notificdari, negatii, fonduri europene — asistentd de specialitate de sdndtate
publicd; 152

Analiza si investigatia sanitard care conditioneazd din punct de vedere tehnic si juridic,
declaratii ORC Covasna — ASF — uri, certificate de conformitate; 99

Participare la sedintele CAT la APM si Consiliul Judetean -Documentatii PUD, PUZ, PAC;
Acord de mediu, respectiv autorizatie sau aviz de mediu; 36

Elaborare PLAM si PRAM (Plan de activitate local si regional de mediu); semestrial;
Interpretarea rezultatelor de laborator, calcularea costurilor de analizd de apd potabild si
comunicarea acestora cdtre contabilitate DSP si catre producdtorii de apd;

Activitdti de teren: recoltdri de probe de apd in cadrul monitorizdrii de audit a calitdtii apei
potabile si la cerere (500 probe), recoltdri probe de alimente, materie primd la cerere,
verificarea obiectivelor supuse autorizdrii din punct de vedere a respectdrii legislatiei
sanitare in vigoare;

Studierea legislatiei noi si modificate;

Participdri la diverse instructaje, workshopuri;

Deplasare la ORC conform protocolului;

Studierea si aplicarea legislatiei sanitare in vigoare;

Consultantd de specialitate;

Alte sarcini primite de la conducerea institutiei;

IGIENA COLECTIVITATILOR DE COPII/TINERET

SUBPROGRAMUL 3: DE SUPRAVEGHERE A STARII DE SANATATE A POPULATIE

Supravegherea starii de sanatate a copiilor si adolescentilor din colectivitati prin
efectuarea triajului epidemiologic dupd vacante

nr. medici scolari (MS) implicati: 5 MS, 10 Asist. MS; nr. medici de familie(MF)implicati: 49;
nr. copii examinati MS: 123938;

K/
°e

4

7/
*

Alte activitdti desfdsurate in cadrul Igienei Colectivitdtilor de copii/tineret

Controale igienico sanitare efectuate in taberele din judetul Covasna: 40

Controale igienico sanitare in Centrele de Plasament si Case Familiale, precum si in
unitdtile prescolare si scolare din judetul Covasna: 143

Acordare la cerere ASF si negatii pentru proiecte pentru unitdtile de Tnvdtdmadnt din
judetul Covasna: 35

Centralizarea rezultatelor examenelor medicale efectuate — triaj epidemiologic, cu ocazia
inceperii anului scolar si dupd revenirea din vacanta de iarnd si primavard a elevilor ;

Alte actiuni destinate rezolvdrii prioritdtilor locale;

[24]



VI.

MEDICINA MUNCII SI IGIENA RADIATIILOR

Programul national de monitorizare a factorilor determinanti din mediul de viata si
muncd (OMS 386/2015)

11. Domeniul privind protejarea sandatdatii publice prin prevenirea imbolnavirilor asociate
radiatiilor ionizante

b. Protejarea stdrii de sanatate a populatiei impotriva expunerii la surse  naturale de

radiatii

12.

Supravegherea continutului radioactiv natural al alimentelor si al apei potabile conform
Recomandadrii 200/473 Euratom;

o nr. total de probe: 171
Monitorizarea radioactivitdtii apei potabile conform Legii 458/2002;

o nr. probe de apd: 10

O nr.zone monitorizate: 5;

o nr. parametri monitorizati: 80
Monitorizarea expunerii natural la radon
Informarea ti educarea pentru sandtate in domeniul radiatiilor ionizante — 21 fise aplicate
Informarea ti educarea pentru sdndtate in domeniul radiatiilor ionizante naturale — 31

fise aplicate

Domeniul privind protejarea sdndtdtii si prevenirea imbolndvirilor asociate factorilor de risc

din mediul de muncd

a.

Protejarea sdnatatii si prevenirea imbolnavirilor asociate factorilor de risc ocupationali:
chimici, fizico-chimici si biologici

Evaluarea stdrii de sandtate a muncitorilor agricoli expusi la pesticide;

Supravegherea cerintelor de sdndtate si securitate in muncd in conditiile unei activitdti cu

efort fizic mare, transport si manipulare de greutdti;

Alte activitdti desfasurate in cadrul Comp. Medicina Muncii si Igiena Radiatiilor

Centralizarea si analiza situatiei angajatilor expusi la noxe - Determindri: aeromicroflord,
sonometrii ; 195
Implementarea programelor privind protejarea sdndtdtii si prevenirea imbolnavirilor

asociate factorilor de risc ocupationali: 70;
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7
*

L)

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

X/
°e

e

7
A X4

Participarea la incadrarea locurilor de muncd in conditii deosebite si speciale 70
Participarea la elaborarea si executia planurilor de actiuni privind implementarea in plan
judetean a aquis-ului comunitar in domeniul sandtatii si securitdtii in munca ;

Evaluarea factorilor de risc ocupationali - Controale, buletine de expertizd, procese
verbale 98 ;

Actiuni de evaluare, comunicare de risc si informare asupra riscului profesional - Procese
verbale 23;

Alte actiuni destinate rezolvdrii prioritdtilor locale;

Implementarea legislatiei de sdndtate in muncd la nivel teritorial;

Monitorizarea stdrii de sdndtate in relatie cu expunerea profesionald la radiatii ionizante
o S-au controlat unitdtile cu generatori de radiatii ionizante si tehnici nucleare din
municipiile Sfantu Gheorghe si Térgu Secuiesc, orasele Intorsura Buzdului,
Covasna, Baraolt privind respectarea Normelor Fundamentale de Securitate
Radiologicd si a Legii 111/1996.
Supravegherea personalului expus profesional la radiatii ionizante

o S-a verificat autorizarea personalului expus profesional la radiatii ionizante
pentru desfdsurarea activitdtii nucleare.

o S-a urmdrit conrolul dozimetric individual si efectuarea controlului medical
periodic conform legislatiei in vigoare a personalului expus profesional la radiatii
ionizante.

Monitorizarea radioactivitdtii apei si alimentului
o S-au precoltat probe de alimente si apd potabild care au fost transportate la DSP
Brasov in vederea efectudrii analizelor radiochimice.
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PROGRAMUL NATIONAL DE PROMOVARE A SANATATII

. Stadiul realizdrii activitatilor prevdzute in cadrul programului

1. Subprogramul de evaluare si promovare a sdndtdtii si educatie pentru sandtate;
Domenii specifice:

a. interventii pentru un stil de viatd sdndtos;
b. evaluarea stdrii de sdndtate a populatiei generale.

1. Interventii pentru un stil de viata sandtos:

1.1. Organizarea si desfdsurarea campaniilor IEC destinate celebrarii zilelor
mondiale/europene conform calendarului stabilit anual si campaniilor IEC cu teme stabilite pe
baza unor prioritdti de sdndtate specifice nationale:

a.1.1.
Campania : Ziua Mondiala a Contraceptiei — 26 septembrie —
"Tinerilor le place sd incerce. la atitudine!" (anul scolar 2013 — 2014)
“Este viata ta; este viitorul tdu; cunoaste-ti optiunile!” ( anul scolar 2014 — 2015 - 2016)
Scop: este promovarea si extinderea accesului la servicii complexe si educatie in domeniul
planificarii familiale, sandtdtii reproducerii si a celei sexuale, grupurile de tintd sunt elevii din
liceele din judetul Covasna, elevii din comunitdtiile de rromi din judetul Covasna (Sc. Néri Szent
Fiilép, Araci, Hetea, Vdlcele)..
Organizatori: Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii in
colaborare cu Cabinetul de Planificare Familiard din Ambulatoriul de Specialitate al Spitalului
Judetean "Dr. Fogolydn Kristof" Sfantu Gheorghe, in parteneriat cu Inspectoratul Scolar Judetean
Covasna cu ocazia Zilei Mondiale a Contraceptiei din data de 26 septembrie.
Actiuni: 12
Tema proiectului :
e Prevenirea bolilor cu transmitere sexuald
e Planificare familiard
e Anticonceptionalele — promovarea principalelor metode contraceptive
e Avort
e Complicatiile avortului chirurgical asupra femeii
e Nasterea si aldptarea
e (Ceinseamnd a fi mama minord
e Menstruatia si regulile de igiend
e la ce vdrstd este gata organismului unei femeie pentru o sarcind, nastere, aldptare si
cresterea unui copil.

Perioada deruldrii — anul scolar 2015-2016

Parteneri: - Directia De Sanatate PublicG Covasna, Compartimentul Promovarea Sanatatii si
Compartimentul Controlul Asistentei Medicale In Cadrul Comunitdtilor Aflate La Risc, Cabinetul de
Planificare Familiard din Ambulatoriul de Specialitate al Spitalului Judetean "Dr. Fogolydn Kristof"

Sfdntu Gheorghe, Inspectoratul Scolar Judetean Covasna

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.):
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elevii din liceele din judetul Covasna, elevii din comunitdtiile de rromi din judetul Covasna (Sc. Néri
Szent Flilép, Araci, Hetea,Valcele).

in luna lanuarie 2016 |la Liceul Korosi Csoma Sandor din Covasna au participat elevii din clasele
Xll, de la Directia de Sdndtate Publicd, Lazdr Klaudia, asistent medical principal si d.na Dr.
Popescu Carmen de la Cabinetul de Planificare Familiard din Ambulatoriul de Specialitate al
Spitalului Judetean "dr. Fogolydn Kristof" Sfdntu Gheorghe

in luna Februarie 2016 la Liceul Korosi Csoma Sandor din Covasna au participat elevii din clasele
IX,X,XI, de la Directia de Sdndtate Publicd, Lazdr Klaudia, asistent medical principal si d.na Dr.
Kese Reka si Dr. Popescu Carmen de la Cabinetul de Planificare FamiliarG din Ambulatoriul de
Specialitate al Spitalului Judetean "dr. Fogolydn Kristof" Sfdntu Gheorghe

in luna Martie 2016 la Liceul Korosi Csoma Sandor din Covasna au participat elevii din clasele
IX,X,XLXIl, de la Directia de Sdndtate Publicd, Lazdr Klaudia, asistent medical principal, Dr.Kese
Reka si d.na Dr. Popescu Carmen de la Cabinetul de Planificare Familiard din Ambulatoriul de
Specialitate al Spitalului Judetean "dr. Fogolydn Kristof" Sfantu Gheorghe.

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): la sediul scolilor respective din Judetul Covasna
Obiective - este promovarea si extinderea accesului la servicii complexe si educatie in domeniul
planificdrii familiale, sandatatii reproducerii si a celei sexuale
Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd)
Cdrticica - Promovarea Principalelor Metode Contraceptive si Planificare Familiald
- Pliant — Complicatiile avortului chirurgical asupra femeii
Poster — Ziua Mondiald a Contraceptiei 26 — Septembrie 2014
articole de presd

Buget estimat: din bugetul PN V:
alte surse decat PNV: 0

a.1.2.

Campania : Campania - ”Adolescentii renuntd la fumat” - Directia de Sdndtate Publicd din
Judetul Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtdtii in ianuarie 2016 deruleazd in continuare
proiectul national ”“Adolescentii renuntd la fumat”. Programul isi propune sd prevind consumul
de tutun in rdndul tinerilor care nu au initiat fumatul, dar si sd ajute pe adolescentii care sunt deja
fumdatori sd renunte la acest obicei nesdndtos.

In aceasta faza au fost selectate elevi din Liceul Tehnologic “NICOLAE BALCESCU din Intorsura
Buzaului.

Programul se adreseazd deopotriva elevilor fumdtori, celor care au experimentat doar fumatul,
nefumdtorilor sau celor care au renuntat deja la fumat.

In Roménia, 44% din populatia adultd si 21% dintre persoanele peste 15 ani sunt fumdtori!

Tinerii incep sd fumeze din diverse motive, cum ar fi: existenta fumdtorilor printre prieteni sau in
anturaj, atitudinea permisiva a pdrintilor fatd de fumat, de multe ori fumatori si ei, publicitatea
pentru produsele din tutun si accesibilitatea lor. La vdrsta adolescentei, curiozitatea, dorinta de a
pdrea mai maturi sau de a depdsi mai usor momentele de “criza” ii indeamnd sd incerce tigara, la
fel cum incearca tot ce li se pare cd ii poate apropia de modelul adultului sigur pe sine.

Nu trebuie sd i condamndm pentru o astfel de atitudine, dar le putem oferi o alternativd, iar ca
educatori, suntem datori sd le furnizam informatiile necesare pentru a intelege riscurile fumatului
atdt pe termen scurt (dependenta de nicotind, care ii va impiedica mai tdrziu sd renunte la fumat)
si pe termen lung (bolile grave si invalidante care le pot scurta viata).

Perioada deruldrii — Anul scolar 2015 - 2016

Parteneri: Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtdatii
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Centrul de Prevenire Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna

Inspectoratul Scolar Judetean Covasna
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): elevii din Liceul
Tehnologic Nicolae balcescu din Intorsura Buzaului
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): la sediul scolilor respective din Judetul Covasna
Obiective
Programul isi propune sa prevind consumul de tutun in rdndul tinerilor care nu au initiat fumatul,
dar si sd ajute pe adolescentii care sunt deja fumdtori sd renunte la acest obicei nesdndtos.
Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presa
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.3.
Campania: Sdptdmdéna Europeand de Prevenire a Cancerului de Col Uterin 24-31 ianuarie 2016.
- Campanie de informare privind - furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sanatatii.

- 1 campanie, 3 actiuni
Scop campanie de informare — comunicare — educare. Furnizarea informatiilor cdtre populatie
referitoare la prevenirea cancerului de col uterin si la promovarea sdndtdtii.
Obiective prevenirea cancerului de col uterin si la promovarea sandatatii.
Perioada derularii: 24-31 ianuarie 2016
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):
Materiale IEC utilizate (nr. si tip)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.4
Campania: Ziua Mondiald de Luptd impotriva Cancerului - 4 februarie 2016 - Campanie de
informare privind - furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la
promovarea sanatdatii. Mdsuri de prevenire a imbolndvirilor prin gripa si infectii respiratorii.

- 3 actiuni
Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtdatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sandtatii.
Perioada derularii: 4 februarie 2016
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi, mediatorii sanitari
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):
Materiale IEC utilizate (nr. si tip)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.5.

Campania: Ziua Internationald a Sindromului Down — 21.martie 2016 —

Directia de Sandtate Publica Covasna, In colaborare cu Asociatia Philadelphia Pro Familia Support
si Grdadinita cu Program Prelungit Csipike din Sf.Gheorghe pe data de 14 si 21 Martie 2016 prin
Serviciul Programe de Promovare a Sdndtdtii, organizeazd un program de informare-educare-

[29]



comunicare(lEC) pentru tot personalul din Gradinita cu Program Prelungit Csipike despre
importanta integrdrii si incluziunii a copiilor cu Sindrom Down in societate, in gradinite si scoli de
masd,care a avut loc la sediul Grddinitei cu Program Prelungit Csipike din Sf.Gheorghe pe data de
14.03.2016 5i 21.03.2016. de la ora 9,00.

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sdndtdatii.

Perioada derularii: 14.03.2016 si 21.03.2016.

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi, mediatorii sanitari, personalul din Gradinita cu Program Prelungit Csipike
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): sediul Grddinitei cu Program Prelungit Csipike
din Sf.Gheorghe

Materiale IEC utilizate (nr. si tip)

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.l1.6.

Campania: Ziua Mondiald de luptd impotriva TBC (24 martie) - Campanie de informare privind
- furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea
sdndtdtii. (articole de prescd) ATINGE TINTA DE 3 MILIOANE. GASESTE. TRATEAZA. VINDECA
TUBERCULOZA.

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sdnatatii.

Perioada derularii: 24 martie 2016.

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi, mediatorii sanitari,

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):

Materiale IEC utilizate (nr. si tip)

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.l.7.

Campania: Ziua Mondiald a Apei (22.martie) — Campanie de informare privind - furnizarea
informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sanatatii.
(articole de presd) — Apa inseamnad viatd. Sd o pretuim si s o gestiondm in mod responsabil,
IMPREUNA.

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sandtatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sanatdatii.

Perioada derularii: 22 martie 2016.

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi, mediatorii sanitari,

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):

Materiale IEC utilizate (nr. si tip)

Buget estimat: din bugetul PN V: 0
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alte surse decat PNV: 0

a.1.8.
Campania : Ziua Mondiala a Sanatatii — 7 Aprilie 2016 -

In cadrul activitdtii Programului ”Sé stii mai multe, sd fii mai bun!” care s-a desfdsurat in
perioada 18 — 22 aprilie 2016 si consta in derularea, la nivelul fiecdrei unitdti de invataGmant, intr-
0 sdptdmdnd din al doilea semestru scolar, a unui orar special format doar din activitdti cu
caracter non-formal.

Programul Tsi propune implicarea, deopotrivd, a elevilor si a dascdlilor, in activitdti
extracurriculare si extrascolare, interesante, care sd le valorizeze talentele, preocupdrile extra-
scolare si competentele in domenii cGt mai diverse si interesante.

Cu aceastd ocazie fiind si Ziua Mondialda a Sanatatii pe data de 7 Aprilie 2016. Directia De
Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtdtii a desfdsurat o campanie de
informare — educare — comunicare , Adolescentii renuntd la fumat” pentru elevii din clasele IX —
Xl
Organizatori: Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtdtii in
colaborare cu Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna
Campanii 1, Actiuni: 12
Tema proiectului :

Ordinea de zi cuprinde :
- Prezentare Power Point: - Ce stiti despre tigdri? — substantele chimice din tigdri
- Ce stiti despe fumat? — dependenta de tutun
- Efectele fumatului asupra sanatatii
- Avantajele renuntdrii la fumat
- Vizionarea unor filme despre fumat si efectele fumatului
- Masuraturi de CO si a capacitdtii vitale a plamdnilor .

Perioada deruldrii — Miercuri — 20.04.2016. — Liceul Tehnologic Constantin Brancusi —
Sf.Gheorghe
Joi—21.04.2016. — Liceul Tehnologic Nicolae Balcescu — Intorsura Buzaului

Parteneri: - Directia De Sandtate PublicG Covasna, Compartimentul Promovarea Sanatatii si
Centrul de Prevenire , Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna

Liceul Tehnologic Constantin Brancusi — Sf.Gheorghe

Liceul Tehnologic Nicolae Balcescu — Intorsura Buzaului

Inspectoratul Scolar Judetean Covasna

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.):
elevii din Liceul Tehnologic Constantin Brancusi — Sf.Gheorghe si Liceul Tehnologic Nicolae
Balcescu — Intorsura Buzaului

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): la sediul scolilor respective din Judetul Covasna
Obiective - Programul “Adolescentii renuntd la fumat”. isi propune sd prevind consumul de tutun
in réndul tinerilor care nu au initiat fumatul, dar si sG ajute pe adolescentii care sunt deja
fumatori sa renunte la acest obicei nesdndtos. Nu trebuie sd i condamndm pentru o astfel de
atitudine, dar le putem oferi o alternativd, iar ca educatori, suntem datori sd le furnizam
informatiile necesare pentru a intelege riscurile fumatului atdt pe termen scurt (dependenta de
nicotind, care ii va impiedica mai tdrziu sd renunte la fumat) si pe termen lung (bolile grave si
invalidante care le pot scurta viata).
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Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd
Buget estimat: din bugetul PN V:, alte surse decat PNV: 0
a.1.9.
Campania : Sdptdmdna Europeand a Vaccindrii 2016
Campanii 1, 3 actiuni
Sloganul generic - Prevenire. Protectie. Imunizare
e Sd prevenim, sd protejam, sd imunizém.
e Stimularea cresterii acoperirii vaccinale, vizdnd cu precddere populatiile vulnerabile sau
greu accesibile.
Tema: , Vaccinare pentru viatd”
in anul 2016, Sdptdmdna Europeand a Vaccindrii promoveazd vaccinarea pe tot parcursul
vietii, din copildrie pdnd la vdrstele inaintate.
Scopul national:
e Impulsionarea imunizdrii impotriva rubeolei si a rujeolei in mediile si zonele defavorizate.
e Cresterea acoperirii vaccinale prin cresterea gradului de constientizare al populatiei in
privinta importantei vaccindrii si consoliddrii sistemelor de vaccinare.
e Un accent deosebit se pune pe activitdtile de accesare a grupurilor vulnerabile sau slab

deservite.
OBIECTIVE
e cresterea acoperirii vaccinale, mai ales prin abordarea grupurilor vulnerabile sau slab
deservite;

e sensibilizarea profesionistilor din sistemul sanitar, a factorilor de decizie politicd, a
pdrintilor, bunicilor si a altor persoane asupra beneficiilor vaccindrii complete;

e cresterea succesului programelor de vaccinare, prin utilizarea metodelor de “advocacy”
(sustinerea cauzei/incurajare) si a comunicdrii tintite.

Mesaje cheie

e Vaccinarea fiecdrui copil este esentiald pentru prevenirea bolilor si protejarea vietii.

e Vaccinarea salveazad vieti!

e Prin vaccinare, bolile pot fi controlate si eliminate.

Perioada deruldrii — Aprilie - 2016

Parteneri: Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): Populatia generald
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):

Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.1.10.
Campania: Ziua Mondialad a Sandtdtii Orale — 12 septembrie 2016. - Campanie de informare
privind - furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea
sanatatii.

- 2 campanie, 6 actiuni
Scop campanie de informare — comunicare — educare. Scopul Zilei Mondiale a Sdndtdtii Orale este
cresterea constientizdrii in intreaga lume cu privire la sdndtatea orald, a impactului bolilor
afectiunilor orale asupra sandtdtii generale, a bundstdrii si economiilor nationale.
Obiective a impactului bolilor afectiunilor orale asupra sdndtdtii generale, a bundstarii si
economiilor nationale.
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Perioada derularii: 26.04.2016. incepdnd de la orele 10,00. , 27.05.2016. incepdnd de la
orele 10,00.
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): comunitatea din satul
Calnic din Judetul Covasna; Valcele din Judetul Covasna
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): satul Calnic din Judetul Covasna, Valcele din
Judetul Covasna
Tema proiectului — Importanta sdndtdtii orale la copii

e (Cabinetul stomatologic;

e Intdlnire cu medicul stomatolog;

e Cdlatorie in tara dintilor sandtosi

e Aspectul dintilor;

e Cum aleg periuta si pasta de dinti potrivite ?

e Un periaj corect

e Periuta fermecatd

e mestecarea corectd;

e cariile si sGndtatea dintilor;

e efectul alimentelor asupra dintilor;

e obiectele de igiend bucald;
Materiale IEC utilizate (nr. si tip) 100 brosuri, cdrti, paste de dinti, periutd de dinti (Costurile
materialelor au fost finantate de cdtre parteneri)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.11.

Campania: Ziua Mondiald fdard Tutun — 31 Mai 2016.
Campanie 1, 13 actiuni

1. Numele campaniei:

Alergam spre sdndatate

2. Scop/ Obiectiv general:
Promovarea sportului, ca alternativd de petrecere a timpului liber in mod sdndtos fdard
tutun, in réndul comunitdtii din Municipiul Sf. Gheorghe, Jud. Covasna.

3. Obiective specifice:

Obiectiv 1. Organizarea Crosului ” Alergdm spre sdndtate”, adresat unui numdr de 200 de
participanti din randul elevilor si cetdtenilor din Mun. Sfdntu Gheorghe, in data de 31.05.2016 cu
ocazia marcdrii Zilei Mondiale Féard Tutun, in zona Parcului Central Regina Elisabeta din orasul
Sfantu Gheorghe, Jud. Covasna.

Obiectiv 2. Realizarea unei activitdti de constientizare si sensibilizare a comunitdtii locale
asupra riscurilor consumului de tutun, constdnd in organizarea unui lant uman sub forma unui
pldmén concomitent cu transmiterea unui mesaj cu caracter preventiv sub motto-ul Am
alergat/Sdndtate am céstigat/Plimdnul e curat

Obiectiv 3. Constientizarea comunitdtii in ceea ce priveste riscurile consumului de tutun
asupra sanatdatii si dezvoltarea unei atitudini de renuntare la fumat prin efectuarea de mdsurdtori
pulmonare a monoxidului de carbon in aerul expirat in cadrul standului informativ amplasat la
locul de desfasurare al evenimentului adresatd participantilor la cross cdt si membrilor
comunitatii
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4. Categoria din care face parte campania, in functie de grupul tinta:

Prevenire universald

5. Coordonatorii si echipa campaniei:

Coordonatori:

- Subcomisar de politie Grigore Alina, CPECA Covasna

Echipa proiectului:

- Inspector de specialitate in administratia publicd Lazea Liliana, Coordonator CPECA Covasna,
- Inspector de specialitate in administratia publica Cirldnescu Alexandra, CPECA Covasna,

- Inspector scolar Kiss Imre, 1SJ Covasna,

- Inspector educativ Zdgoni Imola, 1SJ Covasna,

- Sef Birou Cms. Toth Sigismund, IPJ Covasna- BAPC,

- Director executiv loan Marian Stiopu, DJST Covasna,

- Referent de specialitate Csutak Tamas, DJST Covasna.

6. Sursa de finantare si valoarea finantadrii:

Sursa de finantare | Valoarea Categorii de cheltuieli
finantarii
CPECA Covasna 110 lei Logisticd, tipdrituri: 800 diplome, 1 banner, 800 buc. Foi —
angajament
DJST Covasna 2850 ron | Logistica: 150 tricouri, 18 medalii
tricouri
54 ron
medalii
DSP Covasna Apa

Premii Loc | ceas sportiv, Loc Il echipament sportiv, Loc Il Bidon
izoterm sport

7. Organizatori si parteneri:

Organizatori:

- Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna,
- Directia Judeteand pentru Sport si Tineret Covasna,
- Directia de Sdndtate Publica Covasna

Parteneri:

- Inspectoratul Scolar al Judetului Covasna

- Inspectoratul Judetean de Politie Covasna- Biroul de Analizd si Prevenire a Criminalitatii
- Inspectoratul de Jandarmi al Judetului Covasna

- Primdria Mun. Sfdntu Gheorghe
- Uniunea Artistilor din Transilvania-Apdrarea Interesului Social

8. Grupul tintd si numar de beneficiari:

Grup tinta:

- elevii din clasele primare, gimnaziale si liceale din Mun. Sf. Gheorghe, Jud. Covasna.

Beneficiari directi:

- 200 elevi din clasele primare, gimnaziale si liceale din Mun. Sf. Gheorghe, Jud. Covasna

Beneficiari indirecti:

- profesorii indrumdatori ai elevilor;
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- colegii elevilor participanti la cros;

- comunitatea locald din Mun. Sfdntu Gheorghe, Jud. Covasna.
9. Zonele de implementare si locatia campaniei:

Zonele de implementare:

- Urband

Locatia campaniei:

Parcul Central Regina Elisabeta din orasul Sfadntu Gheorghe

10. Durata: 06.04.2016-15.06.2016

11. Activitatile propuse si indicatori de masurare:

Calendarul activitdtilor la nivelul judetului Covasna

Nr. | Activitdtile proiectului Perioada

Crt.

1 Atragerea partenerilor: intdlniri de lucru; incheierea | 06.04.2016-
acordurilor de parteneriat. 22.04.2016

2 Asigurarea cadrului logistic: stabilirea locatiei | 25.04.2016-
crosului elaborarea/ achizitionarea/ pregdtirea/ | 14.05.2016
tiparirea diplomelor si  materialelor necesare
activitdtilor

3 Derularea Crosului ,Alergim spre sdndtate ”:| 16.05.2016-
selectarea unitdtilor scolare, inscrierea elevilor pe | 31.05.2016
categorii: fete/bdieti, 3 categorii de vdrstd stabilite
de DIJST Covasna, elaborarea programului
competitional, desfasurarea propriu-zisd a crosului
in data de 31.05.2016, premierea cdstigdtorilor

4 Realizarea unei activitdti de constientizare si | 31.05.2016
sensibilizare a comunitatii locale asupra riscurilor
consumului de tutun

-organizarea unui lant uman sub forma unui pldmén
-transmiterea unui mesaj cu caracter preventiv sub

motto-ul Am alergat/Sdndtate am
céstigat/Pldmdnul e curat
5 Constientizarea comunitdatii in ceea ce priveste | 31.05.2016

riscurile consumului de tutun asupra sdnatatii si
dezvoltarea unei atitudini de renuntare la fumat
-organizarea unui stand informativ

-efectuarea de mdsurdtori pulmonare privind nivelul
monoxidului de carbon in aerul expirat

-afisarea unor roll-up-uri cu efectele consumului de
tutun asupra sandtatii de cdtre Directia de Sdndtate
Publica Covasna

6 Promovarea campaniei: transmiterea de invitatii de | 23.05.2016-
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participare unitdtilor scolare din Mun. Sf.- Gheorghe, | 31.05.2015
comunicate de presd, postarea articolelor si a
afisului evenimentului pe site-urile si paginile de
facebook ale organizatorilor si partenerilor.

7 Evaluarea campaniei: aplicarea de chestionare de | 01.06.2016-
evaluare a satisfactiei  beneficiarilor  directi, | 15.06.2016
elaborarea raportului de evaluare al campaniei si a
fisei standard finale de campanie, transmiterea lor
partenerilor si Agentiei Nationale Antidrog.

Buget estimat: din bugetul PN V: 3046 Ron

a.1.12.
Campania: Ziua Mondiald de Luptd impotriva Hipertensiunii Arteriale - 17 Mai 2016
1 Campanie, 10 actiuni
Directia de Sdandtate Publicd Covasna, Compartimentul promovarea Sandtdtii cu ocazia Zilei
Mondiale de Luptd impotriva Hipertensiunii Arteriale a organizat o campanie de informare —
educare — comunicare privind efectele consumului de alcool asupra sdndtdtii, motivatii/metode
comportamentale de renuntare la alcool, activitate de informare — educare — comunicare privind
canicula si mdsurdtori a tensiunii arteriale.
Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sanatatii.
Perioada derularii:

e 17 Mai 2016 — Sf.Gheorghe

e 19 Mai 2016 — Intorsura Buzdului

e 20 Mai 2016 — Covasna

o 26 Mai 2016 — Tg.Secuiesc

e 30 Mai 2016 - Baraolt
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): parcurile centrale din orasele enumerate mai
sus
Materiale IEC utilizate (nr. si tip) brosuri, (Costurile materialelor au fost finantate de cdtre
parteneri)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.13.

Campania: Ziua Mondiald de Lupta impotriva obezitdtii — 21 Mai 2016 - Campanie de
informare privind - furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la
promovarea sanatatii.

1 Campanie, 4 actiuni

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sédndtdatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sdndtatii.
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Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii in cadrul
Proiectului privind incluziunea sociald a romilor a desfdsurat o campanie de informare — educare
— comunicare, programe de educatie sanitard pentru elevii din Scoala cu clasele I-VIII Néri Szent
Fiil6p din Sf.Gheorghe
Perioada derularii: 03.06.2016. incepdnd cu orele 09,00 in sediul Scolii, dupd care am promovat
impreund cu copii stilul de viatd sdndtos cu un tur cu biciclete, role si trotinete prin parcul central
din Sf.Gheorghe.
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi, mediatorii sanitari, elevii din Scoala cu clasele I-VIIl Néri Szent Fiilép din
Sf.Gheorghe
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): sediul scolii Néri Szent Fiilép din Sf.Gheorghe si
parcul central din Municioiul Sf.Gheorghe — turd cu biciclete
Tema — Lupta impotriva obezitdtii

e QObezitate la copii

e [Efectele obezitdtii asupra stdrii de sdndtate

e Metode comportamentale privind schimbarea stilului de viatd

e Importanta activitdtii fizice la copii.
Materiale IEC utilizate (nr. si tip) tricouri inscriptionate cu mesaje educationale si promovarea
sanatatii
Buget estimat: din bugetul PN V: 575 Ron
alte surse decat PNV: 0

a.1.14.

Campania: Ziua Mondiala Lupta impotriva Abuzului si Traficului llicit de Droguri 26 iunie 2016.
— Campanie de informare privind - furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sanatatii.

Campanie 1, 4 actiuni,

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtdatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sdnatatii.

e Directia de Sdndtate Publicd Covasna in parteneriat cu Centrul de prevenire, Evaluare si
Condiliere Antidrog Covasna au organizat actiuni punctuale de prevenire a consumului de
droguri in scoald.in cadrul activitdtii derulate sub titlul Educatie in spiritul legii
reprezentantii CPECA Covasna au sustinut prezentdri privind Agentia Nationald Antidrog,
consumul de droguri si efectele acestora, legislatia in domeniul drogurilor cu aplicatii
practice pe textul de lege. De asemenea a fost vizionat un film tematic privind traficul de
droguri, au avut loc discutii libere. La activitate au participat 60 de elevi si au fost
distribuite 60 materiale informative.Activitdtiile au fost derulate in sediul.

e Proiectul Praf in Ochi — realizat de Colegiul Economic lon Ghica din Bacdu — Unde Directia
de Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii este partener
impreund cu Centrul de Prevenire si Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna.

Au avut loc urmatoarele activitdti interactive:

e Prevenire de droguri legale si ilegale (cu accent pe etnobotanice)

e Prevenire a consumului de tutun La Colegiul National Mihai Viteazul, clasa IX

e Campanie de informare — educare — comunicare pentru beneficiarii si angajatii Caminului
Zathureczky Berta din Sf. Gheorghe
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e Martisorul Antidrog - evenimentul ce marcheazd Ziua Mamei — 8 martie — ce are ca scop
sensibilizarea si constientizarea mamelor asupra importantei comunicarii eficiente cu
copilul in situatii problemd ce ar putea genera consumul de droguri .

Perioada derularii: , 8 martie 2016 ; 8 iunie 2016.; 22 iunie 2016; 15 junie 2016

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
elevii Liceului De Artd Plugor Sandor din Sf.Gheorghe; elevii clasei a IX la Colegiul National Mihai
Viteazul; beneficiarii si angajatii Caminului Zathureczky Berta din Sf. Gheorghe

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): Parcul din Municipiul Sf.Gheorghe, sediul
Liceului De Artd Plugor Sandor din Sf.Gheorghe, La Colegiul National Mihai Viteazul, Sediul
Caminului Zathureczky Berta din Sf. Gheorghe.

Materiale IEC utilizate (nr. si tip) materiale in formative — 100 buc. (Costurile au fost finantate din
partea partenerilor proiectului) si 100 buc Flyere — Materiale informative cu mesaje antidrog
Buget estimat: din bugetul PN V: 500 Ron pt 100 buc Flyere — Materiale informative cu mesaje
antidrog

alte surse decat PNV: 0

a.1.15.

Campania : Luna Nationald impotriva alcoolismului - iulie 2016

Campanii 2, 3 actiuni

- Spune NU alcoolului in timpul sarcinii

- Protejeazd viata din tine

- Informarea populatiei cu privire la efectele consumului de alcool asupra sandtdtii.

- Reducerea consumului ddundtor de alcool de cdtre populatia generald si prevenirea consumului
de alcool la adolescenti, tineri si gravide.

Perioada deruldrii - lulie — 2016. —

Parteneri: - Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtatii si
Centrul de Prevenire , Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.):

Populatia generald

Scop - campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sandtdtii
Obiective - Programul isi propune sa prevind consumul de alcool in réndul tinerilor care nu au
initiat incd, dar si sd ajute pe adolescentii care au incercat deja, sd renunte la acest obicei
nesdndtos. Nu trebuie sG ii condamndm pentru o astfel de atitudine, dar le putem oferi o
alternativd, iar ca educatori, suntem datori sd le furnizdm informatiile necesare pentru a intelege
riscurile consumului de alcool, atdt pe termen scurt si pe termen lung , bolile grave si invalidante
care le pot scurta viata).

Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd

articole de presd

Buget estimat: din bugetul PN V: 600 Ron

alte surse decat PNV: 0

a.1.16.

Campania : - Sdptdmdna Mondiald a Aldptdrii - In perioada 1-10 august in Roménia este
marcatd Sdptdmdna mondiald de promovare a aldptdrii in scopul informdrii familiilor cu copii
mici si femeilor gravide despre beneficiul aldptdrii. Laptele matern asigurd nutritia cea mai bine
adaptatd necesitdtilor nou-ndscutilor si copiilor mici si reduce riscurile malnutritiei, anemiei,
retardului statural si greutdtii scazute in rédndul copiilor de pénd la 2 ani. Laptele matern ajutd la
prevenirea infectiilor si bolilor respiratorii, intdreste sistemul imunitar si reduce riscul unor
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afectiuni cronice serioase in viitor, cum ar fi diabetul zaharat, obezitatea, bolile aparatului
digestiv.
Campanii 1, 3 actiuni
Tema: promovarea aldptdrii cu scopul informdrii familiilor cu copii mici si femeilor gravide despre
beneficiul aldptdrii.
- Sdptdmdna Mondiald a Aldptdrii
- Beneficiile aldptarii
- Sfaturi pentru mamele care aldpteazd
Scopul national:
Promovarea aldptdrii cu scopul informdrii familiilor cu copii mici si femeilor gravide despre
beneficiul aldptdrii.
- Sdptdmdna Mondiald a Alaptadrii
- Beneficiile alaptarii
- Sfaturi pentru mamele care aldpteazd
OBIECTIVE
informdrii familiilor cu copii mici si femeilor gravide despre beneficiul aldptarii.
Perioada deruldrii — 1-10 august - 2016
Parteneri: Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtatii
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): Populatia generald
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):
Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.17.
Campania: Ziua Mondiald a Surditatii — 28 Septembrie 2016 - a fost adoptatd de cdtre Adunarea
Generald Internationald a Surzilor in 1958. De atunci este sdrbdtorit in fiecare an in ultima
duminicd din luna septembrie. - Efectele adverse ale ascultdrii muzicii

- 2 campanie, 6 actiuni
Scop campanie de informare — comunicare — educare. — promovarea sdndtatii
Obiective a impactului bolilor asupra sdndtdtii generale, a bundstdrii si economiilor nationale.
Perioada derularii: 28 Septembrie 2016
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generald
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): mas media
Tema proiectului — Efectele adverse ale ascultdrii muzicii
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.1.18.
Campania - Ziua Nationala Fara fum de Tutun — 17 . Noimbrie 2016
1 campanie, 15 actiuni
TEMA - “1 Minut fdrd tutun!”
ORGANIZATORI: Centrul de Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog Covasna
Inspectoratul Scolar Judetean Covasna,
Directia de Sdnatate Publica Covasna,
Uniunea Artistilor din Transilvania-Apdrarea Interesului Social
PARTENERI: Primdria Municipiului Sf.Gheorghe
Agentia pentru Protectia Mediului Covasna
Clinica medicald Pro Vitam
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Statia Infrastructurd CFR Sf.Gheorghe
IPJ Covasna-Biroul de Analizd si Prevenire a Criminalitdtii

SECTIUNEA —Spot antitutun
LOCALIZARE - institutiile de invatdmdntul preuniversitar din mun. Sféntu Gheorghe, judetul
Covasna
DURATA CONCURSULUI -17.10.2016-17.11.2016;
SCOP — Mentinerea la un nivel scdzut a consumului de tutun (prevalenta), reducerea cazurilor de
noi fumdtori (incidenta) in réndul populatiei din invatdmantul preuniversitar (gimnazial si liceal).
OBIECTIV GENERAL — Cresterea nivelului de informare, educare si constientizare a populatiei
scolare in vederea neinceperii consumului de tutun, in cadrul programelor scolare, extrascolare si
de petrecere a timpului liber;
OBIECTIVE SPECIFICE:
- Dezvoltarea unor atitudini si practici la nivelul intregii populatii aflatd intr-o formd de
invatadmdnt, prin intermediul programelor scolare si de petrecere a timpului liber, in scopul
adoptdrii unui stil de viatd sdndtos, fard tutun, alcool si droguri.
- Cresterea influentei factorilor de protectie pentru evitarea sau cel putin intdrzierea debutului
consumului de tutun ;
BENEFICIARI directi:
- grup tintd: 150 de tineri din invatdmdntul preuniversitar ( liceu);
BENEFICIARI indirecti
- cadrele didactice; familia; prietenii.
- comunitatea locald in general
JUSTIFICARE — Agentia Nationald Antidrog a prezentat rezultatele celui mai recent studiu
privind consumul de alcool, tutun, droguri, utilizarea Internetului si participarea la jocurile de
noroc in rdndul elevilor de 16 ani.
Studiul ESPAD (The European School Survey Project on Alcohol and Other Drugs) reprezintd
monitorizarea problematicii comportamentelor de consum in réndul elevilor de 16 ani de la nivel
european, fiind initiat de Consiliul Suedez de Informatii privind Alcoolul si alte Droguri (CAN-
Swedish Council for Information on Alcohol and other Drugs, Stockholm/ Suedia) si Council of
Europe — Cooperation Group to Combat Drug Abuse and llicit Trafficking in Drugs (Pompidou
Group) si promovat de Observatorul European de Droguri si Toxicomanii (EMCDDA).
Dupd cresterile anterioare inregistrate in perioada 2003-2011, in Romdnia, consumul de droguri
ilicite rdmdne stabil in acest grup populational (10,9%), fiind in continuare sub media europeand
(17,8%). Consumul de tutun in réndul elevilor de 16 ani se mentine la niveluri similare celor din
2011 (51,7%), dar existd semne de ingrijorare in aceastd privintd, valorile sale fiind peste mediile
europene (45,6%). Desi inregistreazd o usoard scddere, consumul de alcool se afld in continuare
la un nivel ridicat (77,9%), fiind insd sub media europeand (80,3%). O atentie deosebitd a fost
acordatd si provocdrilor generate de noile substante psihoactive si de noile comportamente
dependente (utilizarea Internetului si participarea la jocuri de noroc).
Consumul de tutun si alcool continua sa inregistreze valori ridicate in randul adolescentilor de
16 ani din Romadnia

Desi consumul de tutun in rdndul adolescentilor din Romdnia s-a inscris pe o linie
descendentd incepdnd din 2003, in 2015 se mentine la valori similare celor observate in studiul
anterior, fiind peste mediile europene, pentru toate perioadele de referintd: consumul de tutun
de-a lungul vietii — 51,7% fatd de 45,6% la nivel european, consumul de tutun in ultimele 30 zile —
30,1% fatd de 21,4% si consumul de tutun zilnic in ultimele 30 zile — 19,7% fatd de 12,4%.
Totodatd, se observd valori mai mari ale consumului de tutun in rdndul bdietilor, comparativ cu
cele inregistrate in rdndul fetelor, insd pentru ambele sexe, adolescentii din Romdnia se situeazd
peste valorile medii europene.
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Parteneriatul dezvoltat cu Ministerul Educatiei Nationale si Cercetdrii Stiintifice, atdt la nivel
central, cat si in plan local, a contribuit in mod semnificativ la realizarea unei preveniri
standardizate a consumului de tutun, alcool si droguri implementate in scoli, colaborarea
institutionald fiind esentiald pentru atingerea obiectivelor stabilite.
in aceste conditii antrenarea populatiei scolare in activitdti prin care aceasta sd-si exprime prin
diverse forme opinia si atitudinea fatd de consumul de alcool, tutun si droguri, inclusiv SNPP,
constientizdnd in acest fel si consecintele negative asociate acestuia devine o prioritate.
Concursul judetean ,,1 minut fdrd tutun” reprezintd din acest punct de vedere un cadru adecvat
de manifestare a copiilor si tinerilor cuprinsi intr-o formd de invdtdmant si va contribui aldturi de
celelalte activitdti de acest gen la formarea de convingeri de viatd sdndtoase in rdndul acestui
segment de populatie.

CALENDARUL DE ACTIVITATI AL CONCURSULUI:

Nr. Activitati Termen Responsabili

crt.

1. Lansarea concursului; prezentarea | 17.10.2016 | CPECA Covasna
regulamentului, a temei ISJ Covasna

3. Promovarea concursului in mediul scolar 17.10.2016- | ISJ Covasna

21.10.2016
4. Desfdsurarea concursului judetean; 24.10.2016- | CPECA Covasna
16.11.2015 | ISJ Covasna

5. Transmiterea spoturilor cdtre Centrul de | 04.11.2015 | Sediul CPECA Covasna
Prevenire, Evaluare si Consiliere Antidrog
Covasna

7. Jurizarea spoturilor de catre comisia de | 07.11.2016- | DSP Covasna
evaluare 11.11.2016 | ISJ Covasna

CPECA Covasna
Intocmirea clasamentului final si stabilirea IPJ Covasna-BAPC
cdstigatorilor; UAT Covasna

8. Desfdasurarea Galei de premiere cu logo-ul | 17.11.2016 | Sediul DSP Covasna
“1 Minut fdrd tutun!”,

9. Promovarea spoturilor nominalizate pentru | 21.11.2016- | CPECA Covasna
locurile L1l si lll in comunitate pe panourile | 21.12.2016 | Primdria Mun.
publicitare existente la nivelul institutiilor Sf.Gheorghe
publice Agentia pentru

Protectia Mediului
Covasna

Clinici medicale

Statia Infrastructurd
CFR Sf.Gheorghe

Criteriile de evaluare sunt:
e Spotul trebuie realizat in format MP3 sau MP4;
e Spotul poate fi realizat in limba romdnd sau maghiard;
e Productiile de spot vor fi aduse pe suport CD sau DVD la sediul CPECA Covasna din str.
Csaszar Balint, nr. 3, bl. 7, sc. A, ap. 3, mun. Sf. Gheorghe, pdnd cel térziu la data de
04.11.2016, ora 13%;

e Productiile trebuie s aibd mentionate numele elevului, unitdtii scolare si a clasei;
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e Sunt acceptate spoturi originale, cu duratd de 30-60 secunde, circumscrise temei, aceea
de luptd impotriva consumului de tutun.
e Spotul trebuie sd transmitd informatii pozitive cu valoare educativa.
e Incadrarea in cerinte (tematicd si dimensiuni).
e Nu trebuie sd contind elemente agresive (cap de mort, cruci, schelete, seringi,etc.).
e C(Calitatea ideilor / conceptelor rezultate atdt ca si continut, dar si ca mod de expunere
artistica.
e Originalitatea productiilor.
e Aprecieri in media.
e Sd contind elemente de identificare a elevului care realizat spotul si a cadrului didactic
coordonator.
Concursul s-a dorit a fi unul inedit, elevii inscrisi in concurs trebuind sd realizeze un spot antitutun
cu durata de 1 minut. In urma jurizérii concursului, au fost declarate cdstigdtoare doud echipe de
elevi din cadrul Colegiului National ,,Mihai Viteazul”, respectiv o echipd condusa de elevul Andrei
Mdgureanu din clasa a X — a si o echipd condusd de eleva Vatmanu loana Sabrina, ambele
echipe aflate sub coordonarea doamnei profesor Pdduraru Oana. Spoturile realizate de elevi au
fost unele originale, inedite, cu durata cuprinsd intre 30-60 secunde, circumscrise temei si au
continut informatii pozitive cu valoare educativd.
Astfel, cele doud echipe urmeazd a fi premiate astdzi la Colegiul National ,Mhai Viteazul” cu
tablete si cdsti, premiile fiind asigurate de cdtre Directia de Sandtate Publicd a jud. Covasna.

Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presa
articole de presa

Premiul I - Tableta - 4 buc

Premiul Il Casti - 4 buc

Premiul Ill - Stick - 4 buc

- Diplome — 10 buc.

- Autocolante cu logouri — 15 buc.

- Postere — 20 buc

Buget estimat: din bugetul PN V: 1503 Ron

alte surse decat PNV: 0

a.1.19.
Campania :  Ziua Internationald a Persoanelor cu Dizabilitati — 3 Decembrie 2016 — Proiectul
Acceptd ma!
1 Campanie, 6 actiuni,
Directia de Sdndtate Publica Covasna desfdsoard in perioada Noiembrie 2016 — aprilie 2017,
prin Serviciul Programe de Promovare a Sdndtdtii, runda a V a al programului de informare-
educare-comunicare(lEC) a adolescentilor impreund cu Asociatia Philadelphia pro familia Support
din Sf.Gheorghe, Fundatia Orban din Odorheiu secuiesc si in colaborare cu Fundatia Crestind
Diakonia-Casa Iris din Sf.Gheorghe si Colegiul National Szekely Miko din Sf.Gheorghe.
Scopul programului
e Sd motiveze elevii in ceea ce priveste acceptarea persoanelor cu diferite handicapuri si
incurajarea de a trdi aldturi de ei.
e Sd educe adolescentii, precum si mediul lor familial si scolar in privinta persoanelor cu
handicap.
e Specialistii implicati Tn program vor transmite informatii despre persoanele cu handicap,
despre diferite boli si tratarea, reabilitarea acestora si in general despre viata persoanelor
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cu handicap, preocupdrile lor care de fapt nu se deosebesc deloc fatd de cele ale
persoanelor fara handicap
e In prezent elevii frecventeazd diferite institutii de invdtdmadnt, din acceastd cauzd elevii cu
dizabilitdti nu au ocazia sd se intflneascd cu alti elevi fard dizabilitate.
e Acest program dd o ocazie unicd pentru elevi ca sd le cunoasca coliegii lor cu dizabilitdati, si
sd-si dea seama cd nu se deosebesc deloc de ei.
Adolescentii care doresc sa participe la acest programvor fi invitati la 6 sesiuni cdte 30-40 de
elevi.
Elevii vor avea prilejul sG pund intrebdri specialistilor si sd participe la activitdti recreative,
concursuri cu mici premii pe parcursul sesiunilor.
Acceptd-ne!
Trdim aici in lumea voastra
Suntem prezenti in trecut si in viitor
Noi le acceptdm semenii nostri sadnatosi
Sa fim impreund si in aceastd lume diferitd.in intelegere.
O sd fim prezenti si in viitor,deci Te rugdm acceptd-ne
Cu prietenie , intelegere, si ajutd viata noastra.

Perioada deruldrii — Noiembrie 2016 — aprilie 2017
Parteneri: Directia De Sdndtate PublicG Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii,
Asociatia Philadelphia Pro Familia Support din Sf.Gheorghe, Fundatia Orban din Odorheiu
secuiesc si in colaborare cu Fundatia Crestind Diakonia-Casa lIris din Sf.Gheorghe si Colegiul
National Szekely Miko din Sf.Gheorghe.
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): elevii si cadrele
didactice din Colegiul National Szekely Miko din Sf.Gheorghe, populatia generald
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): sediul Colegiului National Szekely Miko din
Sf.Gheorghe
Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presa

e (Cdrticica informativd — 70 buc Ib. maghiard

e Poster Acceptd md! - 10 Ib. maghiard
Buget estimat: din bugetul PN V: 405 Ron
alte surse decat PNV: 0

1.2. Organizarea si desfdsurarea campaniilor IEC destinate prioritdtilor de sdndtate specifice
nationale, locale si responsabilitdtilor rezultate din alte documente strategice:
a2 1.
Campania: DSP vd informeaza - Recomanddrile Directiei de Sanatate Publica Covasna - 3
campanie
Scop: informarea populatiei cu privire la diverse teme privind sdndtatea publica
Obiective: postarea informatiilor de interes general pe site-ul DSP
Perioada derularii: ianuarie — decembrie 2016.
Parteneri: DSP Covasna — Biroul Informatica si Biostatistica Medicald
Activitatile derulate (tip si nr) elaborarea textelor in Ib roménd si maghiard — 32 actiuni
postarea informatiilor pe site
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.) populatia generald cu
acces la internet
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):
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Materiale IEC utilizate (nr. si tip): texte elaborate de DSP Covasna, Compartimentul Promovarea
Sdanatatii , Informare educare in sandtatea publica

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.2.2

Campania: Fiecare copil in gradinita — componenta de sdndtate - 12 campanii

Scop: imbundtdtirea stdrii de sdndtate in doud comunitdti de rromi din jud Covasna prin
instruirea si facilitarea angajdrii a doud mediatoare sanitare

Obiective: organizarea unei mese rotunde cu implicarea actorilor sociali implicati in sistemul de
ingrijiri de sandtate

Perioada derularii: 15 iunie 2013 — 31 decembrie 2016

Parteneri: Asociatia Ovidiu Ro

activitatile derulate (tip si nr.1

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): comunitdtile rrome din
Hetea si Floroaia Micd, jud Covasna

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc):

Materiale IEC utilizate (nr. si tip)

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.2.3..

Campania: Consumul de fructe in scoli 2015 — 2016 - pentru programul de incurajare a
consumului de fructe in scoli, un program comunitar menit sd incurajeze consumul de fructe si sd
promoveze formarea de obiceiuri alimentare sdndtoase si prevenirea diferitelor afectiuni de
sdndtate

a.2.4.
Campania Iimpreund pentru sdndtatea sdnului - campanie de informare — comunicare —
educare.
Implicarea comunitdtii in lupta impotriva cancerului de sén - Covasna
Scop:
e FEvaluarea nevoilor si resurselor comunitare in domeniul sdndtdtii sénului, stabilirea
prioritdtilor si obiectivelor pentru activitatile viitoare
e Furnizarea acestor informatii institutiilor locale si activistilor din domeniu pentru a Ti
sprijini in lupta lor impotriva cancerului de sén.
Perioada deruldrii anul scola 2015 - 2016
Activitatile derulate (tip si nr)
e culegere de informatii - 1 actiuni
e elaborarea materialului informativ - 2 actiuni
e postare informatiilor pe situl DSP Covasna - 2 actiuni
Parteneri :
e Primdria Orasului Covasna,
e (Casa de Culturd Covasna,
e Spitalul de Recuperare Cardiovasculard Dr. Benedek Géza Covasna,
e Fundatia Crestind Diakonia, filiala Sfantu Gheorghe, Covasna,
e Crucea Rosie Filiala Covasna,
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e A Rdk Ellen a Jévéért Tg. Secuiesc,
e Asociatia Doulelor din Transilvania, Sf. Gheorghe,
e Egyiitt a Rdk Ellen Sf.Gheorghe,
e Asociatia de Tineret Ecou,
e Asociatia pentru Comunitate Sf.Gheorghe,
e Dr. Mirela Drdgan — sectia de oncologie a Spitalului Fogolydn Kristof Sf.Gheorghe,
e Directia de Sdndtate Publica Covasna,
e D.G.A.S.P.C. Covasna.
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generald
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): site DSP, presa locald, Judetul Covasna
Materiale IEC utilizate (nr. si tip): 2 materiale informative — articole de presd
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.2.5.
Proiectul RO19.04: ,Interventii la mai multe niveluri pentru preventia bolilor netransmisibile
(BNT) asociate stilului de viatd in Romania” finantat prin Mecanismul Financiar Norvegian
e FEvidente actuale privind alimentatia si activitatea fizicdla copiii din Roménia
e Alimentatia si activitatea fizicd, componente ale unui stil de viatd sdndtos.
e Comunicarea in sdndtatea publicd
e Cadrul general de responsabilitate privind interventiile de promovare
e a sdndtdtii in scoli si grddinite
e Modelul stadiilor schimbdrii
e Metode de invdtare utilizate in scoli si In grddinite
e Interventii pentru alimentatie sdndtoasd si activitate fizica in grddinite
e Planificarea unei interventii pentru promovarea alimentatiei sdndtoase si a activitatii
fizice in gradinite
e Sugestii de activitdti pentru cadrele didactice
e Instrumente si materiale suport ce pot fiutilizate in planificarea activitatilor pentru
e Interventii pentru alimentatie sdndtoasd si activitate fizicd in grddinite si scoli-
Particularitdti specifice instruirii personalului echipelor comunitare (mediatori sanitari si
asistenti medicali comunitari)
Directia de Sdndtate Publicd Covasna, prin Serviciul Programe de Promovare a Sdandatdtii, in cadrul
proiectului RO19,04 — Interventii la mai multe niveluri pentru preventia bolilor netransmisibile
asociate stilului de viatd in Romdnia, finantat prin Mecanismul Financiar Norvegian, a organizat
pe data de 18.03.2016. si 21.03.2016. o instruire pentru asistentele medicale si medicii din
Dispensare Scolare, precum si pentru mediatori sanitari si asistenti comunitari cu privire la
nutritie si activitate fizicd - Alimentatia si activitatea fizicd, componente ale unui stil de viatd
sanatos.

a.2.6.

”United Networks — initiativd integratd pentru incluziunea sociald a

comunitdtilor marginalizate” din judetele Mures, Harghita si Covasna

Scopul proiectului este sprijinirea combaterii fenomenului de excluziune sociald in radndul copiilor
si tinerilor in comunitdtile din judetele Mures, Harghita si Covasna, inclusiv in rdndul
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comunitdtilor de romi, dezvoltdnd infrastructura sociald institutionald regionald in domeniul
incluziunii sociale.

Obiectivele specifice ale proiectului sunt:

- Determinarea situatiei din punctul de vedere al riscului de marginalizare sociald a unitdtilor
administrativ—teritoriale din judetele Mures, Harghita si Covasna prin realizarea unei
cartografieri sociale multidimensionale ale acestora.

- Crearea si coordonarea functiondrii timp de 11 luni de proiect a unei retele regionale si a 6
retele judetene (cdte 2 pe judet) institutionale operationale in domeniul incluziunii sociale in
judetele Mures, Harghita si Covasna, selectarea a 15 autoritdti publice locale marginalizate si
implicarea lor in activitdti pentru cunoasterea unor bune practici in domeniul incluziunii sociale si
a unui curs de instruire in domeniu.

- Cresterea capacitdtii a 3 autoritdti publice locale marginalizate din judetele Mures, Harghita si
Covasna n domeniul incluziunii sociale, cu accent pe accesul copiilor si tinerilor la serviciile
adecvate si sensibile nevoilor lor, prin implementarea, timp de 8 luni, a unei interventii sociale
care include realizarea de anchete sociologice de analizd profundd a situatiei sociale si
economice, facilitare institutionald si comunitard, elaborare de strategii si planuri de actiune,
respectiv realizarea unui portofoliu de proiecte integrate care ulterior vor facilita accesul la
posibile surse de finantare.

Beneficiarii directi ai proiectului sunt reprezentanti si specialisti ai entitdatilor publice,
organizatiilor nonguvernamentale din domeniul incluziunii sociale, reprezentanti ai sectorului
privat, ai unor grupuri locale de initiativa si ai unor asociatii profesionale. De asemenea, vor
beneficia in mod direct si persoane apartindnd grupurilor vulnerabile, respectiv voluntari locali
din cele 3 localitdti selectate pentru interventia sociald, astfel numdrul total al beneficiarilor
proiectului este de 340 persoane.

United Networks — initiativd integratd pentru incluziunea sociald a comunitdtilor marginalizate |
integradlt kezdeményezés hatrdanyos helyzetii k6zbsségek felzdrkoztatdsdért.

Proiect finantat cu sprijinul financiar al Programului RO10 - CORAIl, program finantat de
Granturile SEE 2009-2014 si administrat de Fondul Romdn de Dezvoltare Sociald

Proiectul va fi implementat in judetele Mures, Harghita si Covasna, cele 15 autoritati publice
locale beneficiare de activitdatile retelelor institutionale operationale judetene, a cursului de
instruire si a schimbului de bune practici, respectiv cele 3 autoritdti publice locale beneficiare de
interventia sociald propriu zisd fiind selectate pe parcursul proiectului pe baza unor criterii
precum motivatia pentru schimbarea situatiei, vulnerabilitate/sdrdcie, prezenta minimd/medie a
actorilor de dezvoltare (ONG, IMM), existenta comunitdtilor marginalizate (inclusiv comunitdti de
romi).

Durata proiectului este de 12 luni, fiind implementat in perioada mai 2015 — aprilie 2016.
Valoarea totala a proiectului este de 1.334.750 lei, valoarea cofinantdrii fiind de 133.475 lei.
Partenerii: Universitatea Babes-Bolyai, DGASPC Mures, DGASPC Harghita, DGASPC Covasna.

a.2.7.

Campania: Minte sandtoasd in corp sdndtos -

Directia De Sdndtate Publicd Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii in cadrul
Proiectului privind incluziunea sociald a romilor a desfdsoard t o campanie de informare —
educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre
populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdndtdtii pentru elevii din Scoala cu
clasele I-VIII Néri Szent Flilop din Sf.Gheorghe in anul scolar 2015 - 2016 - 2017 12 campanii,12
actiuni

Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sdnatatii
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Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sanatdatii.

Perioada derularii: anul scolar 2015-2016 — 2017

Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): populatia generala,
comunitatea de rromi

Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): Sc oala cu clasele I-IVIll Neri Szt Fulop din
sf.Gheorghe

Materiale IEC utilizate (nr. si tip)

Buget estimat: din bugetul PN V: 0

alte surse decat PNV: 0

a.2.8.

Proiectul — Echitate in sdndtate 2020 - finantat de Uniunea Europeand in care DGASPC COVASNA
este partner si ne a solicitat date cu privire la principalii factori de risc pentru sdndtate. Obiectivul
general al proiectului este de a asista regiunile/statele membre in elaborarea unor planuri de
actiune bazate pe nevoile identificate, pentru a reduce inegalitdtile in domeniul sanatatii.

a.2.9.
Directia De Sdndtate PublicG Covasna, Compartimentul Promovarea Sdndtdtii a desfdsurat o
campanie de informare — educare — comunicare, program de educatie sanitard pentru beneficiarii
Cdminului Zathureczky Berta si Centrului de Zi, precum si pentru personalul incadrat in institutie.
Cursul cu o duratd de aproximativ o ord va avea loc in sediul Cdminului“Zatureczky Berta” pe data
de 04.03.2016., incepdnd cu orele 10,00.
Tema zilei : Cele mai comune afectiuni determinate de inaintarea in varsta —

e Afectiuni determinate de alterarea metabolismului

e Afectiuni ale aparatului cardiovascular

e Afectiuni ale aparatului respirator

e Afectiuni ale aparatului digestive

e Afectiuni ale sistemului nervos

e Afectiuni psihiatrice

e Afectiuni ale aparatului locomotor etc.
Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor catre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sandatatii
Obiective: educatie sanitard privind furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la
prevenirea bolilor si la promovarea sandtatii.
Perioada derularii: 04.03.2016
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): beneficiarii Cdminului
Zathureczky Berta si Centrului de Zi, precum si pentru personalul incadrat in institutie
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): sediul Caminului“Zatureczky Berta” din
Sf.Gheorghe
Materiale IEC utilizate (nr. si tip)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0

a.2.10.
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Campania: TINERILOR LE PLACE SA INCERCE. IA ATITUDINE !", Directia De Sdndtate Publicd
Familiard din Ambulatoriul de Specialitate al Spitalului Judetean "dr. Fogolydn Kristof" Sfdantu
Gheorghe, se desfdsoard o campanie de informare — educare — comunicare, programe de
educatie sanitard sexuald din cadrul proiectelor educationale in parteneriat cu Inspectoratul
Scolar Judetean Covasna in anul scolar 2013 — 2014 cu privire la comlicatiile avorturilor
chirurgicale si importanta prevenirii sarcinilor nedorite mai ales in rdndul minorilor precum
si prevenirea bolilor cu transmitere sexuald.
Scop campanie de informare — educare — comunicare, programe de educatie sanitard privind
furnizarea informatiilor cdtre populatie referitoare la prevenirea bolilor si la promovarea sandtatii
Obiectivul campaniei este promovarea si extinderea accesului la servicii complexe si educatie in
domeniul planificdrii familiale, sandtatii reproducerii si a celei sexuale,
in anul scolar 2014-2015 - 2016 pe data de 26 septembrie 2015 cu ocazia Zilei Mondiale a
Contraceptiei incepe runda a Il.-a proiectului cu titlul - “Este viata ta; este viitorul tdu; cunoaste-
ti optiunile!”
Perioada derularii: anul scolar 2015-2016 — 2017 .
Grupul (grupurile) tinta - (ex. nr. beneficiari, grupa de varsta, etnie, etc.): sunt elevii din liceele
din judetul Covasna, elevii din comunitatiile de Rromi din judetul Covasna (Sc.Néri Szent Fiil6p,
Araci, Hetea,Vdlcele).
Locul derularii activitatii (ilor) (scoala, CMI, etc): liceele din judetul Covasna, comunitdtiile de
Rromi din judetul Covasna (Sc.Néri Szent Fiilép, Araci, Hetea, Vdlcele).
Tema proiectului :

e Prevenirea bolilor cu transmitere sexuala

e Planificare familiara

e Anticonceptionalele — promovarea principalelor metode contraceptive

e Avort

e Complicatiile avortului chirurgical asupra femeii

e Nasterea si aldptarea

e (Ceinseamnd a fi mamad minord

e Menstruatia si regulile de igiend

e La ce vdrstd este gata organismului unei femeie pentru o sarcind, nastere, aldptare si

cresterea unui copil.
Parteneri: - Directia De Sandtate PublicG Covasna, Compartimentul Promovarea Sandtdtii si
Compartimentul Controlul Asistentei Medicale In Cadrul Comunitdtilor Aflate La Risc
Cabinetul de Planificare Familiard din Ambulatoriul de Specialitate al Spitalului Judetean "Dr.
Fogolyadn Kristof" Sfantu Gheorghe
Inspectoratul Scolar Judetean Covasna
Materiale IEC utilizate (nr. si tip - articole de presd
Cdrticica - Promovarea Principalelor Metode Contraceptive si Planificare Familiald
- Pliant — Complicatiile avortului chirurgical asupra femeii

Poster — Ziua Mondiald a Contraceptiei 26 — Septembrie 2014
articole de presa
Materiale IEC utilizate (nr. si tip)
Buget estimat: din bugetul PN V: 0
alte surse decat PNV: 0
Campanie 1, Actiuni — 24
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VI. Programul National De Sanatate a Femeii si Copilului (PN. VI)

Activitdti prevdzute si realizate in cadrul programului

1. Subprogramul pentru ameliorarea stdrii de nutritie a gravidei si copilului

Preparatele de fier orale la gravide si la copiii din categoria de risc pentru prevenirea anemiei
prin deficit de fier. Aceste produse au fost distribuite prin medicii de familie. Gravidele nu au
beneficiat de preparate de fier (maltofer), deoarece stocul a fost 0.

In trim | au beneficiat de preparate de fier un numdr de 397 copii.

Cabinetele au distribuit la nivelul lor 413 cutii de Ferrum Haussman.

La sfarsitul lunii februarie fierul a expirat. Astfel medicii de familie au avut 353 cuti perisabile,
iar DSP 1.828 cuti perisabile.

Stocul la DSP si la medicii de familie la sfarsitul trimestrului | este 0.

Solutii pentru alimentatie parenterald (solutii pentru nutritia parenterald) si alimente cu
destinatie medicald speciald (formule de lapte praf pentru alimentatia prematurilor, fortifianti de
lapte matern, formule semielementare si elementare de lapte praf pentru prematurii cu patologie
intestinald in perioada neonatald) pentru copii cu greutate micd la nastere in scopul recuperdrii
nutritionale ale acestora si prevenirea malnutritiei protein-calorice.

In anul 2016 nici un spital din judetul nostru nu deruleazd subprogramul respectiv, dar
spitalul Mun. Tg Secuiesc a mai avut stoc rdmas din anul 2015 si in au beneficiat 139 de copii, iar
costul mediu pe persoand este de 53,29 lei.

au beneficiat de lapte praf 767 copii, costul mediu pe copil fiind de 67,36 lei.

*Costul mediu realizat pe fiecare indicator fizic este mai mic, deoarece am redus cantitatea
distribuita pentru fiecare copil de la 2,80 kg respectiv 3,60 kg la 2 kg/copil pentru a se asigura
continuitatea distribuirii pe tot parcursul anului 2016.

Stoc lapte praf existent la DSP este de 1.677,20 kg.

In cadrul subprogamului 1/3 s-au realizat urmdtoarele:
- Actualizarea bazei de date conform raportdrilor lunare primite de la medicii de familie;
- Coordonarea si indrumarea modalitdtii in care se desfdsoard activitatea de acordare a
laptelui praf;
- Repartitia laptelui praf catre primdrii

2. Subprogramul de sandtate a copilului

in cadrul interventiei Screening neonatal activitatea de recoltare a sdngelui pentru depistarea
fenilcetonuriei si a hipotiroidismului congenital se realizeazd de 5 unitdti sanitare din judet, dar
incepénd cu data de 21.07.2016 spitalul Semper Sanitas are activitatea suspendatd din cauza
unor litigii. Centralizarea si transportul sdptdmdnal al testelor se efectueazd prin DSP, iar
analizele sunt efectuate la INSMC - Bucuresti.

S-au ndscut 1.830 copii, screeningul efectudndu-se la 1.796 copii, diferenta este de 34 copii,
din care 29 copii au fost transferati in alte unitdti, 1 copil se afld la Tl, 1 copil decedat si 3 mame
au refuzat testarea pe propria raspundere.

In urma analizei spoturilor de sdnge s-a depistat 2 copii cu valori modificate pentru testarea
PKU si HTC (1 cu PKU si 1 cu HTC). In urma retestarii au rezultat valori normale.
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3. Subprogramul de sdndtate a femeii

Au beneficiat de produse contraceptive - prezervative un numdr total de 244 persoane, iar
costul mediu pe persoand este de 4,48 lei

Cdtre cabinetele medicilor de familie si pentru cabinetele de planificare familiard au fost
distribuite 7.072 bucdti de prezervative. Cabinetele la nivelul lor au distribuit un numdr total de
6.402 bucdti de prezervative pentru beneficiarii programului.

La sfdrsitul anului 2016 stocul existent la DSP la contraceptive gratuite este urmdtorul:
Prezervative: 13.313 bucdti

Motivul pentru care indicatorii de cost sunt mai mici decdt in norme se datoreazd faptului
ca consumul de contraceptie constd numai in prezervative.

S-au intocmit contracte de furnizare a produselor de contraceptive intre DSP si medicii de
familie implicate in acest program, precum si doud unitdti cu paturi in cadrul cdrora functioneazd
cele doud cabinete de planificare familiald, respectiv s-au intocmit Acte Aditionale la solicitarea si
ridicarea fiecdrui produs in parte.

Activitdtile desfdsurate la interventia Prevenirea sarcinilor nedorite prin cresterea
accesului la servicii moderne de planificare familiald s-au axat pe monitorizarea desfdsurdrii
interventiei, a consumului, a necesarului de contraceptive si raportarea lor prin sistemul Inter-
Con. Numdrul de accesdri on-line la sistemul Inter-Con se compune din 28 medici de familie din
judetul Covasna si doud cabinete de planificare familiald.

La interventia Prevenirea morbiditdtii si mortalitdtii materne in trimestrul de raportare s-
au distribuit un numdr total de 2.081 Carnete si Fise ale gravidei pentru medicii de familie
conform solicitdrilor, pentru supravegherea medicald a gravidelor si pentru cresterea accesului,
calitatii si eficientei serviciilor medicale specifice pentru gravide, din care:

[0 Carnete - 1.369 bucdti - stocul exixtent este de: 1.765 bucdti.
0O Fise - 712 bucdti - stoc epuizat in luna octimbrie.

In cadrul interventiei Profilaxia sindromului de izoimunizare Rh in cursul sarcinii au primit
vaccin antiD 82 femei Rh negative eligibile, din care 49 bucdti au fost administrate in spitalul
judetean si 33 bucdti au fost administrate in alte spitale, iar costul mediu pe persoand este de
306,36 lei.

Motivatia pentru care nu au fost indeplinite activitdtile prevazute

Propuneri de imbundtdtire a modului de derulare a Programului National de Sandtate a Femeii si
Copilului : Ar fi necesard alocarea de buget pentru a putea fii achizitionate preparatele de fier si

.....

vitamina D, deoarece existd solicitdri in acest sens.

VIl. Programul National De Tratament in Strainatate. (PN. Vi)

In anul 2016 bugetul alocat si finantarea primitd este de 572.000 lei. Din aceastd sumd
au beneficiat doud paciente (D.B., O. A., ) pentru continuarea tratamentului post-operator la
Clinica AKH Viena.

A treia pacientd (T.E. )., a cdrui dosar s-a finalizat in cursul anului 2016 a fost acceptat
de cdtre Clinica AKH Viena si urmeazd sd fie operatd la inceputul lunii ianuarie.
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Raport de activitate al laboratorului de chimie sanitara
si toxicologia mediului industrial, pe anul 2016

Laboratorul de chimie sanitard si toxicologia mediului industrial din cadrul DSP-
jud.Covasna in anul 2016 a functionat cu urmdtorul personal : un chimist specialist si doud
persoane asistent principal de laborator. Acest personal a deservit toate compartimentele de
activitate din cadrul laboratorului,si anume analiza alimentelor, analiza apei,toxicologia
industriald.

In cadrul laboratorului de analiza apei s-au efectuat analize fizico-chimice din ape din
féntdni ,instalatii centrale,ape de imbdiere , ape din bazine de inot , ape minerale de la sursd, ape
minerale imbuteliate,inaintate pentru analizd de diferite firme particulare ,de SCSP si SEFRMV din
cadrul DSP. In cursul anului 2016 s-au analizat 710 probe de apd cu un numdr de 3155
determindri.

in cadrul laboratorului de analiza alimentelor s-a rdspuns la solicitdrile diferitelor firme
particulare , efectuénd analizele cerute. In cursul anului 2016  s-au analizat 237 probe de
alimente cu un numdr de 1285 determinari .

In cadrul proiectelor nationale initiate de Institutele si Centrele de Sdndtate Publice s-au
efectuat : evaluarea calitdtii apei de Imbdiere ,monitorizarea apelor minerale naturale
imbuteliate, determinarea nitratilor din alimente cu destinatie nutritionald speciald si
determinare migrare globald(Materiale in contact cu alimentele).Totodatd am participat la
programe de compardri interlaboratoare in domeniul calitdtii apei potabile initiate de INSP-
CNMRMC si de LGC Standards — Aquacheck (runda 517) cu rezultate satisfdcatoare.

in cadrul laboratorului de toxicologie industriald s-au efectuat recoltdrile si determindrile
toxicologice pe baza solicitdrilor din partea firmelor industriale, cu diferite profile. In cursul anului
2016 ,in colaborare cu compartimentul Medicina Muncii ,ne-am deplasat la zece unitdti
industriale ,s-au efectuat 180 determindri, constdnd din mdsurdtori de microclimat, determindri
pulberi, gaze si vapori iritanti.

In luna martie am participat la auditul extern RENAR, acesta fiind a doua supraveghere
din primul ciclu de acreditare, cu cerere de extindere pentru ape minerale si ape de imbdiere, iar
la sfarsitul anului am primit si noua anexd la certificatul de acreditare, revizuitd in conformitate
cu lista domeniilor.
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RAPORT DE ACTIVITATE AL LABORATORULUI DE MICROBIOLOGIE ANUL 2016

Laboratorul de microbiologie in cadrul Directiei de Sdndtate Publicd Sf. Gheorghe este
singurul cu profil de sandtate publicda din judet.

Analizele solicitate se efectueazd atdt contra cost cdt si in cadrul programelor nationale.

Activitatea laboratorului de microbiologie se axeazd in primul rénd pe
preventie,coproculturi efectuate la angajare, controale periodice in sectoarele de alimentatie
publica.

In ultimii ani se pune un accent deosebit analizei microbiologice a probelor de apd .

. Microbiologia antiepidemicd

1. Examen coprobacteriologic — in scop preventiv in sectoarele de alimentatie publicd,
coproculturi efectuate la angajare, controale periodice au fost 2310 analize microbiologice.

Coproculturi cu diagnostic de enterocolitd trimise de medicii de familie au totalizat un
numdr de 124 analize microbiologice.

Pentru diagnosticul infectiei cu coli patogeni am efectuat 17 determindri.

Controlul vibrionului holeric a totalizat 12 analize microbiologice.

2. Examen coproparazitologic — s-au efectuat 446 analize parazitologice.
3. Exudate nazo- faringiene - Pentru investigarea focarelor de streptococ piogen s-au efectuat
1525 analize din care 190 au fost pozitive.

Numarul total al analizelor este 1609.

4. Uroculturd - In scop diagnostic pentru depistarea infectiilor urinare am efectuat 36 uroculturi
cu 7 rezultate pozitive.

5. Antibiogramd — au fost efectuate 59 antibiograme in scop diagnostic,din care 11 pozitive.

6. Aeromicroflora - Am efectuat pentru compartimentul de medicina muncii 64 probe de
aeromicroflord.

1l. Microbiologia apei

Ca urmare a noilor reglementdri privind apele potabile, laboratorul de microbiologie raspunde
sdptamdnal solicitdrilor din partea statiilor de apa din judet, precum firmelor, persoanelor
juridice si fizice.

Am prelucrat 2023 probe de apd potabild cu 8711 determindri microbiologice, din care 145
necorespunzdtoare.

Alte ape ce cuprind lacuri, piscine, bazine de inot au fost 75 probe, 267determindri cu 68
probe necorespunzdtoare.

1. Microbiologia alimentului

Am  prelucrat 409 probe cu 993 determindri  microbiologice din care au fost 2
necorespunzdtoare.
Lapte si derivate — 23 probe cu 31 determindri.
Alte produse alimentare —165probe,259 determindri, din care 2 necorespunzdtoare.
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Teste de salubritate —221probe, 703 determindri
Serodiagnosticul hepatitei virale, infectiei cu HIV- SIDA si infectiei luetice

TEST NR. TOTAL POZITIVE
Ac HAVigM - -
AcHBclgM - -
AgHBs 56 -
AcHCV 40 -
HIV I-11 213 -
RPR+VDRL 30 -

Programul de evaluare externd cu firma BIO- DEV din ITALIA a continuat. Rezultatele evaludrii
externe, la probele trimise pentru serologie cét si microbiologie au obtinut punctaj maxim.
Pentru apele potabile,minerale evaluarea externd s-a efectuat cu firma LGCQwas Anglia in
doud runde: martie si octombrie cu rezultate corespunzdtoare.

RAPORTUL DE ACTIVITATE PE ANUL 2015

AL COMPARTIMENTULUI DE INSPECTIA S| CONTROLUL FACTORILOR DE RISC DIN
MEDIUL DE VIATA SI DE MUNCA AL D.S.P. JUD. COVASNA

1. Actiuni tematice efectuate in cursul anului:

Apd potabild si de imbdiere

- Actiuni de control privind verificarea conformarii la parametrii de calitate ai apei potabile
distribuite prin sisteme publice si locale de aprovizionare cu apa in mediul rural, insotite de
recoltari de probe de apa potabila.

-Actiuni de inspectie in cazul sesizarilor privind neconformarea calitatii apei potabile distribuite
populatiei de catre operatorii economici.

-Actiune de inspectie privind conformitatea apelor de imbaiere in sezonul de vard, insotite de
recoltari de probe.

Cosmetice

-Actiuni tematice de control privind verificarea produselor cosmetice cu continut de formaldehida
si izotiazolinona, insotite de recoltari de probe de produse cosmetice

-Actiune tematica de control pentru verificarea BPF a produselor cosmetice

-Actiuni de inspectie in domeniul produselor cosmetice in cadrul notificarilor RAPEX.
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-Actiuni tematice de control privind respectarea legislatiei in domeniu, in cabinete de
infrumusetare, tatuaj si piercing

- Actiune tematica de control pentru verificarea saloanelor de bronzare

Turism

-Actiuni tematice de control in unitdtile de turism cu verificarea normelor igienico-sanitare de
functionare ,a conformitatii produselor biocide si a legislatiei privind supravegherea sanatatii
lucratorilor .

Invétdmaént
-Actiune tematica de control in taberele scolare
- Actiune tematica de control in crese si unitati de invatamant special

-Actiuni tematice de control in unitdtile de invatdmdnt prescolar, scolar, liceal si universitar ca si
in cabinetele medicale scolare, vizand respectarea normelor de igiena

-Actiuni de inspectie ce au cuprins unitatile ce comercializau produse alimentare in incinta
unitatilor de invatamant

- Actiune tematica de control in unitati de catering care asigura alimentatia copiilor prescolari si
scolari

-Actiuni de control in unitdtile de invatamant preuniversitar privind conditiile igienico-sanitare de
depozitare si distributie a produselor in cadrul programului national”Lapte si corn”, insotite de
recoltari de probe din produsele lactate si de panificatie

Aliment

-Actiuni tematice de control in unitdti de comercializare a apei minerale si in unitati de
imbuteliere apa minerala, cu recoltare de probe din sursele de AMN cat si din produsele finite

-Actiune de control in unitdtile cu risc.
-Actiuni tematice de control in unitdti de alimentatie publicd si colectiva si de catering.

-Actiuni tematice de control privind suplimentele alimentare, alimente cu destinatie nutritionala
speciala si produsele cu adaos de vitamine si minerale insotite de recoltari de probe
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-Actiune de control privind materialele in contact cu alimentul,in unitatile de comercializare a
acestor produse, in unitatile de productie a acestor materiale dar si in unitati de productie care
utilizeaza aceste produse ca ambalaje, cu recoltari de probe

-Actiune de control pentru verificarea aditivilor alimentari, cu recoltari de probe
-Actiuni tematice de control in cadrul notificarilor SRAAF

-Actiuni tematice de control privind conformitatea produselor de panificatie, patiserie, morarit
cat si a mijloacelor de transport, cu recoltari de probe

Mediu de viatd

-Actiuni de control la sesizdrile cetdtenilor. Respectarea Ordinului nr. 119 din 2014 pentru
aprobarea Normelor de igiend si a recomandarilor privind mediul de viatd al populatiei.

Biocide

-Actiune tematica de control privind verificarea produselor biocide in unitéti de productie, unitati
de comercializare si la utilizatori insotite de recoltare de proba.

Alerte rapide

-Actiuni de control in cazul alertelor tip SRAAF: suplimente nutritive, aditivi alimentari, si altele.

-Actiuni de control in cazul alertelor tip RAPEX.

2. Numdrul de controale si sanctiuni realizate pe tipuri de obiective, din domeniile:

Nr. Date
DOMENIUL / tip raportate pe
crt. anul 2016
1. | Apad
Numar total controale, din care: 50
a) instalatii centrale 22
- producatori 21
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- distribuitori 3
- utilizatori, din care: 0
- industria alimentara 0
- colectivitati 0
- altii 0
b) instalatii locale (fantani publice) 19
Numar probe recoltate: - total 35
- corespunzatoare 27
- necorespunzatoare fizico-
chimic* 5
- necorespunzatoare
bacteriologic* 8
Recontroale - numar total 5
Avertismente - numar total 4
Amenzi - numar total 6
Valoare amenzi 20800
Turism
a) Numar total unitati de turism
controlate, din care: 112
- unitati de cazare hoteliera 48
- pensiuni turistice 63
- camping-uri 1
b) numar controale ale zonelor naturale
de imbaiere 5
¢) numar piscine si stranduri controlate 10
- nr. total probe recoltate, din
care: 9
corespunzatoare 8
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necorespunzatoare* 1
Recontroale - numar total 1
Avertismente - numar total 1
Amenzi - numar total 0
Valoare amenzi 0
Suspendari activitate 0
Mediul de viata a populatiei
Numar total controale, din care: 337
a) zone de locuit 72
b) unitatile de mica industrie 23
¢) unitati comerciale 241
d) unitati de prestari servicii 0
- spalatorii auto 0
- spalatorii pentru lenjerie, haine 0
e) institutii social-culturale 1
f) unitati care comercializeaza haine
second-hand 0
Avertismente 0
Recontroale - numar total 0
Amenzi Valoare 0
Tutun
Numar controale - pentru fumat in spatiile publice 98
- in unitati care comercializeaza
produse din tutun 46
- pentru inscriptionarea
produselor din tutun 61
0

- pentru publicitatea produselor
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din tutun

- in unitatile sanitare 117
- in unitatile de invatamant 150
Mediu de munca
Controale - numar total 24
Cosmetice
a) Numar total controale in unitati, din
care: 220
- distribuitori 0
- unitati de desfacere 135
- unitati de frizerie, coafura,
manechiura, pedichiura,
cosmetica 78
- unitati de piercing si tatuaj 0
Avertismente - numar total 12
b) Controale pe produse cosmetice - numar total 1193
¢) Suspendare activitate - numar unitati 1
Biocide
a) Numar total controale , din care: 921
- la producatori 3
- la distribuitori 2
- in unitati de desfacere 0
- in unitati DDD 3
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- la utilizatori ( unitati sanitare,
unitati de invatamant, unitati de
turism, cabinete infrumusetare,

etc.) 905
b) Numar controale pe tip de produs
biocid 1218
Recontroale - numar total 0
Invatamant
Numar total controale pe unitati, din
care: 450
- unitati pentru anteprescolari si
prescolari 93
- unitati de invatamant primar si
gimnazial 122
- unitati de invatamant liceal 30
- ateliere scolare 153
- unitati de cazare (internate,
camine) 7
- bloc alimentar propriu unitatii 32
- tabere de odihna 3
- centre de plasament 6
Suspendari activitate 0
Amenzi Valoare 0
Alimente
Producdtori si ambalatori 148
Producdtori primari 41
Distribuitori si transportatori 97
Retaileri 335
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Servicii 224
10. | Alerte rapide
Numar alerte, din care: 14
a) Numar total SRAAF, din care: 12
- aditivi alim 2
- suplimente nutritive 8
- ADNS 2
b) non aliment (RAPEX), din care : 1
- cosmetice 1
c) alte alerte 1
11. | Sanctiuni
avertismente 98
amenzi 11
12. | Numar sesizari rezolvate 70
13. | Actiuni de indrumare si consultanta - numar actiuni 1130
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ADMINISTRATIE

Compartiment financiar contabil

Obiective:
Pe parcursul acestui an compartimentul financiar-contabil a avut in principal urmdtoarele
obiective:

v’ desfdsurarea in bune conditii a activitdtii financiar-contabile, efectuarea la zi a

v

ANANENEN

<\

inregistrarilor contabile aferente activitatii institutiei ;

operarea pldtilor, cu incadrearea strictd in bugetul alocat, cdtre furnizorii de bunuri si
servicii, precum si a sumelor transferate cdtre unitdtile sanitare din subordinea
autoritdtilor locale cu care institutia are incheiate contracte pentru actiuni si programe de
sdandtate, precum si cdtre primdriile de pe raza judetului;

respectarea cu strictete a disciplinei financiare prin:

urmdrirea permanentd a incadrdrii cheltuielilor in limitele bugetului aprobat;
monitorizarea lunard a unor cheltuieli;

exercitarea controlului financiar preventiv propriu asupra operatiunilor prevdzute de
dispozitiile legale;

intocmirea si transmiterea la termenele stabilite a situatiilor financiare lunare si
trimestriale, precum si a altor situatii solicitate cdtre Ministerul Sandatatii;

aplicarea prevederilor legale cu privire la modificarea si completarea normelor
metodologice privind organizarea si conducerea contabilitdtii institutiilor publice;

Realizari:

v
v

v

v

incadrarea platilor in limitele bugetului aprobat de cdtre Ministerul Sandatatii;

asigurarea transferului in timp real si util a sumelor cu destinatie precisd alocat de
Ministerul Sandtdtii, in vederea deruldrii programelor de sdndtate si a actiunilor de
sdndtate, cdtre unitdtile beneficiare ale acestor sume;

rdspuns promt si la termenele stabilite cu privire la transmiterea datelor si situatiilor
solicitate cdtre Ministerul Sandatatii;

asigurarea unei colabordri eficiente cu institutiile sanitare de pe raza judetului;

Pentru desfdsurarea in conditii cGt mai optime a activitdtii, pe parcursul anului 2016, Directia de
Sdndtate Publicad Covasna a beneficiat de urmdtoarele surse de finantare:

bugetul de stat;
venituri proprii ale activitdtilor finantate integral din venituri;
redistribuiri din veniturile proprii ale Ministerului Sandtdtii din incasdrile pe accize;

Analiza executiei cheltuielilor bugetului de stat

-lei -

. Total plati | Grad de

. Total credite alocate N ..

Cheltuieli de la bugetul de stat | . efectuate in anul | utilizare (%)
in anul 2016
2016

- cheltuieli de personal 1.863.000 1.858.183 99,74
- bunuri si servicii 10.299.113 10.272.394 99,74
- transferuri 2.453.000 2.439.176 99,43
-alte cheltuieli (bursa rezidenti) | 14.273 14.273 100
TOTAL 14.629.386 14.584.026 99,68

[61]



Din datele de mai sus rezultd cd sumele primite de la bugetul de stat prin deschideri de
credite au fost utilizate aproape in totalitate, respectiv in proportie de 99,93 %.

Pldtile nete din alocatii bugetare

- pldti nete cheltuieli personal = 1.858.183 lei — sumd care a acoperit necesarul pentru efectuarea
pldtilor de naturd salariald pentru angajatii institutiei;

- pldti nete cheltuieli bunuri si servicii = 10.272.394 lei — in cadrul acestor cheltuieli se pot
enumera urmatoarele (mai relevante):

-lei-
-bunuri si servicii, din care:
-plata utilitatilor 76.431
-carburanti 28.232
-alte bunuri si servicii pentru intretinere/functionare 118.197
-bunuri si servicii in cadrul programenlor nasionationale de
sdndtate, din care:
-lapte praf 225.797
-tratament in strdindtate (pacienti Orban Agnes, 572.000
Deak Brigitta, Tirsoaga Elena)
-imunizdri efectuate de medicii de familie in baza 116.304
contractelor incheiate cu DSP Covasna
-finantarea unor actiuni de sdndtate din cadrul unitdtilor 6.982.869
sanitare din reteaua administratiei publice locale
-finantarea programelor de sdndtate derulate de unitdtile 283.994
sanitare din reteaua administratiei publice locale
-finantarea asistentei medicale desfdsurate in cabinetele 1.854.153
medicale de invatdmdnt

- pldti nete transferuri intre unitdti ale administratiei publice in valoare totald de 2.439.176 lei,
din care:

- 1.971.000 lei, reprezentdnd sume de la bugetul de stat cdtre bugetele locale pentru
finantarea aparaturii medicale (art.51.01.22) - unitatea sanitard beneficiard fiind Spitalul
Municipal Tg.Secuiesc;

- astfel MS a aprobat achizitia urmdtoarelor aparate medicale pentru dotarea Spitalului
Municipal Tg.Secuiesc:

-aparat anestezie

-monitor functii vitale

-statie monitorizare pacient
-sterilizator

-masa operatii ORL

-masa radiantd + resuscitare
-defibrilator cardiac

-lampa scialitica sistem

-pat ATl -electric

-masa operatii OG cu accesorii

- 242.000 lei, reprezentdnd sume de la bugetul de stat cdtre bugetele locale finaantarea
altor investitii In sdndtate (art.51.01.24) - unitatea sanitard beneficiarad fiind Spitalul Judetean de
Urgenta “dr.Fogolyan Kristof” din Sf.Gheorghe pentru plata lucrdrilor de ”Reabilitare,
modernizare, retea utilitdti — apd, canal, energie termicd si statie de epurare”;
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- 226.176 lei, reprezentdnd sume alocate din bugetul de stat cdtre bugetele locale pentru
finantarea sdndatdtii (art.51.01.45) -mediatori sanitari;
-pldtile nete alte cheltuieli (art.59.01) cuprinde sumele alocate pentru plata bursei pentru medicii
rezidenti din cadrul institutiei;

Platile nete din veniturile proprii ale Ministerului Sanatatii din accize

Pe parcursul anului 2016 , din alocdrile primite de la Ministerul Sdndtdtii, din sumele
incasate si virate ca accize pe comercializarea produselor de tutun si alcool au fost alocate pentru
DSP Covasna suma de 1.195.175 lei pentru derularea programelor nationale de sdndtate atdt la
nivelul institutiei cat si la nivelul unitdtilor sanitare de pe raza judetului.

Conform executiei bugetare, cheltuielile efectuate cuprind:
-lei-

-bunuri si servicii la nivelul institutiei pentru derularea 143.994
programelor nationale de sandtate

-finantarea unor actiuni de sdndtate din cadrul unitdtilor 583.000
sanitare din reteaua administratiei publice locale

-finantarea programelor de sdndtate derulate de unitdtile 468.181
sanitare din reteaua administratiei publice locale

Platile nete din veniturile proprii ale Directiei de Sandtate Publicd Covasna

Veniturile proprii ale institutiei sunt asigurate din prestdrile de servicii cdtre persoane
fizice si juridice in baza HG 59/2003 .

.....

......

cheltuieli precum:

-lei-

-cheltuieli de personal 33.000
-bunuri si servicii pentru intretinere si functionare 142.935
-reparatii curente 11.643
-medicamente si materiale sanitare 39.353
-echipamente de protectie (personalul din laboratoare) 706
-bunuri de natura obiectelor de inventar 22.991
-cheltuieli deplasare 12.532
-materiale de laborator 27.718
-pregdtire profesionald 4.503
-protectia muncii 3.093
-cheltuieli de capital — masini, echipamente si mijloace de 87.258
transport

in cadrul cheltuielilor de capital, titlu 71.01.02 “masini, echipamente si mijloace de
transport” au fost achizitionate un detector de gaze pentru determinarea CO, CO2, oxizi de sulf,
oxizi de azot, etc. si un autoturism prin programul rabla.

Anjamentele legale si bugetare, precum si pldtile efectuate in aceastd perioadd se

incadreazd cu strictete in limitele bugetelor aprobate de Ministerul Sdandtdtii cu
nr.VVV/6903/15.12.2016, inregistrat la Directia de Sdndtate Publicd cu nr.6593/27.12.2016.
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Compartiment resurse umane

Regulamentul de organizare si functionare al DSP Covasna este intocmit conform OMS
1078/2010
Nr. posturi = 60 din care:
30 functionari publici
30 personal contractual (din care 3 medici rezidenti anul 1)
Numdrul posturilor ocupate este 49 — din care 1 temporar vacant (un functionar public cu
raportul de serviciu suspendat pentru concediu crestere copil pdnd la 2 ani).
11 posturi sunt vacante — posturi unice, din care 4 posturi de conducere ( 2 posturi de
director executiv adj- pentru care s-a demarat procedura de ocupare de catre ANFP, un post sef
departament si un post sef serviciu ) ;

in sem. Il din 2016 s-a organizat examen de promovare in grad profesional. Au
participat la examen 6 functionari publici din cadrul institutiei care indeplineau conditiile de
promovare in grad profesional si au fost declarati “REUSIT” toti 6, reincadrarea lor facandu-se cu
1 ianuarie 2017, in baza aprobarii transformarii posturilor de catre MS.

Tot in sem. Il 2016 s-a organizat exaamen de promovare in clasa pentru functionarii
publici;

s-a inscris si a participat la examen un functionar public din cadrul institutiei, fiind declarat
“REUSIT”, reincadrarea facandu-se tot cu 1 ianuarie 2017.

In cursul anului 2016 MS a organizat examene/concursuri de medic specialist, medic
primar si de rezidentiat, actiuni la care institutia si-a adus aportul prin atributiile specifice:
verificare si preluarea dosarelor de inscriere, completarea online a datelor concurentilor,
transmiterea datelor catre MS, instiintarea concurentilor si eliberarea certificatelor/adeverintelor
transmise de MS catre acestia;

- Verificare si preluare dosare de inscriere la concursul de medic specialist si medic primar;

- Verificare, preluare, inaintare la MS a dosarelor solicitantilor de diplome de medic
specialist, medic primar si certificate de recunoastere europeana de la medicii solicitanti;

- Eliberarea certificatelor de medic specialist, primar si a certificatelor de conformitate etc.
(cca. 70 exemplare in anul 2016)

- s-a intocmit planul anual de ocupare a functiilor publice pentru anul 2016 si s-a prevazut
promovarea in clasa si grad profesional a functioanrilor publici care indeplnesc conditiile
legale in cursul anului current;

- s-aintocmit planul de perfectionare a angajatilor pentru anul 2017;

- S-a efectuat Evaluarea performatelor profesionale pentru intreg personalul DSP Covasna,
in conf. cu prevederile legale;

- S-a efectuat planificarea concediilor de odihna pentru anul 2016-2017;

- Au fost intocmite si depuse Declaratiile de avere si Declaratiile de interese pentru anul
2016;

- S-a realizat lunar pontajul, evidenta concediilor de odihna, a concediilor de incapacitate
temporara de munca;

- S-auintocmit lunar statele de plata pentru personalul institutiei;

- S-au intocmit statisticile lunare, trimestriale, semestriale si anuale, ref. la nr. posturi, fond
salariu, anchetele asupra castigurilor salariale si a categoriilor de personal, pe categorii de
varsta, sex etc. pentru ANAF,
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S-au intocmit statisticile lunare solicitate de M.S.:
intocmirea Statelor de Functii ale DSP Covasna, inaintarea catre MS in vederea aprobarii;

elaborarea proiectului de buget pentru cap. Cheluieli de personal pentru anii 2016 si 2017;

stabilirea sporurilor de care beneficiaza angajatii institutiei in functie de locul de munca si
timpul efectiv lucrat in conditii deosebite;

stabilirea salariilor angajatilor DSP Covasna in functie de modificarile legale din 2016

intocmirea actelor aditionale la CM, respectiv a dispozitiilor privind drepturile salariale ale
angajatilor;

intocmire M500;

Eliberare adeverinte de venit, nr. zile concediu incapacitate temp. etc. pentru angajatii
institutiei;

Intocmirea dispozitiilor conducatorului institutiei;

Evidenta REVISAL;

Evidenta modificarilor intervenite in cariera functioanrilor publici,

management Www.anfp.gov.ro

Compartiment achizitii publice

in portalul de

in cursul anului 2016, Compartimentul de Achizitii Publice a Directiei de Sdndtate Publicd
Covasna, in componenta sing. Bede Gabriel si sing. Fekete Laszlo, si-a indeplinit sarcinile de
serviciu realizénd achizitii de produse, servicii si lucrdri, pentru functionarea corespunzdtoare a
compartimentelor proprii ale Directiei de Sdndtate Publica Covasna, evidentiate in tabelul de mai
jos, pe capitole de cheltuieli:

Cod Pret total cu TVA [Procedura [Proc.ec_iL'Jra
Nr . . . - ; o achizitie
capitol Denumire capitol cheltuieli (lei), achizitie DSP L
crt - . . Ministerul
cheltuieli din care: Covasna] o
Sanatatii]
1 20.09 Materiale de laborator 28.132,27 28.132,27
2 20.14 Protectia muncii 4.969,89 4.969,89
3 20.01.01 Furnituri de birou 11.243,12 11.243,12
4 20.01.02 Materiale pentru curatenie 3.025,53 3.025,53
5 20.01.05 Carburanti si lubrefianti 27.613,43 337,07 27.276,36
6 20.01.06 Piese de schimb 4.710,56 4.710,56
7 20.01.09 Materiale si prestdri de servicii cu caracter functional 10,00 10,00
8 20.01.30 Alte bunuri si servicii pentru intretinere si functionare 9.158,96 9.158,96
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9 20.04.02 Materiale sanitare 12.404,53 12.404,53
10 | 20.04.03 Reactivi 56.067,97 56.067,97
11 20.04.04 Dezinfectanti 6.885,78 6.885,78
12 20.05.30 Alte obiecte de inventar 22.593,83 22.593,83
13 | 203030 | A% cheltuieli o 1.476,05 1.476,05
bunuri si servicii
14 | 20.03.01 Hrana pentru oameni 225.797,42 0,00 225.797,42
15 20.11 Cdrti, publicatii si materiale documentare 705,00 705,00
16 71.01.02 Masini, echipamente si mijloace de transport 87.258,00 87.258,00
TOTAL ACHIZITII PRODUSE 502.052,34 248.978,55 253.073,78
1 20.01.03 Incalzit, iluminat si forta motrica 79.517,99 79.517,99
2 20.01.04 Apa, canal si salubritate 7.904,17 7.904,17
3 20.01.08 Posta, telecomunicatii, radio, Tv, internet 28.726,50 28.726,50
4 20.01.30 Alte bunuri si servicii pentru intretinere si functionare 298.426,11 298.426,11
5 20.13 Pregditire profesionald 1.500,00 1.500,00
TOTAL ACHIZITII SERVICII 416.074,77 416.074,77
1 20.02 Reparatii curente 11.643,40 11.643,40
TOTAL ACHIZITII LUCRARI 11.643,40 11.643,40
TOTAL GENERAL ACHIZITII IN 2016 929.770,51 676.696,72 253.073,78
Procentul de achizitii publice realizat 63.13 %
prin mijloace electronice in anul 2016

In baza atributiilor stabilite prin Fisa posturilor personalul compartimentului de Achizitii
Publice si al compartimentului Administrativ si mentenantd al Directiei de Sdndtate Publicd a
judetului Covasna a indeplinit urmdtoarele sarcini:

1. A elaborat “Proiectul Planului anual de achizitii publice pentru anul 2016 cu nr. 5897 /
22.12.2015 si aprobat de conducerea DSP Covasna cu nr. 5898 / 22.12.2015; “Proiectul
Programului anual de investitii publice pentru anul 2016” cu nr. 137/12.01.2016 ca si
“Programul anual de investitii publice pentru anul 2016” ; “Planul anual de achizitii publice
pentru anul 2016” cu nr. 483/29.01.2016 si aprobat de conducerea DSP Covasna cu nr.
484/29.01.2016, pe baza Referatelor de necesitate intocmite de celelalte compartimente din
cadrul DSP Covasna, tindndu-se cont de:

e Necesitdtile obiective de produse, de lucrdri si de servicii

e Gradul de prioritizare a necesitdtilor

e Anticipdrile cu privire la fondurile ce urmeazd a fi alocate prin bugetul anual
e (Contractele de achizitie publica aflate in derulare

»Planul anual de achizitii publice pentru anul 2016” cu nr. 483/29.01.2016 a fost completat cu

achizitiile solicitate de compartimentele de specialitate si aprobat de conducerea DSP Covasna cu

nr. 712 / 9.02.2016, respectdndu-se incadrarea in limita resurselor financiare alocate de

Ministerul Sandtdtii, in baza , Bugetului de Stat pe 2016”, conform adresei Ministerului Sandatatii

nr. ACP 60/6.01.2016 (inregistrat la DSP Covasna cu numdrul 188/13.01.2016).

2. A monitorizat activitatea de achizitii prin verificarea “Referatelor de necesitate” semnate de
conducdtorul compartimentului solicitant, inregistrate la secretariat cu numdr si datd si inaintate
spre aprobare ordonatorului de credite; a verificat dacd achizitia se incadreazd in “Planul anual de
achizitii” dupd care a redactat “Referatul de aprobare a achizitiei” cu mentionarea pozitiei de
incadrare in “Planul anual de achizitii” iar dupd certificarea existentei resurselor financiare

[66]



necesare achizitiei, operatiune efectuatd de catre Serviciului Financiar-Contabil, a inaintat spre
aprobare ordonatorului de credite respectivul referat

A elaborat documentatia de atribuire, a efectuat studiul de piatd si a studiat ofertele existente
in Catalogul de produse, servicii si lucrdri din Sistemul Electronic de Achizitii Publice.

A organizat desfdsurarea si finalizarea procedurilor de achizitii publice conform
reglementarilor legale in vigoare, prin redactarea, inregistrarea si evidenta tuturor
documentelor cu privire la acestea, receptia bunurilor achizitionate precum si repartitia
acestora catre compartimentele solicitante.

A constituit dosarele achizitiilor publice grupate pe categorii de achizitii, pe tipuri de achizitie
ca si dosarele de corespondentd cu Ministerul Sandtdtii si alte institutii. Dosarele achizitiilor
publice din anul anterior sunt in curs de numerotate si predare catre Arhiva institutiei.

A intocmit Contractele de prestdri servicii incheiate pentru serviciile de analize efectuate de
cdtre laboratoarele de Microbiologie si Chimie ale DSP Covasna, conform tabelului de mai jos:

Nr | Numdr Data
crt | contract | contract

Firma Obiectul contractului

Asociatia de Dezvoltare

1 2251 04.05.2016 Intercomunitara Aquasic d_e piscina aflate in locatiile Olteni, Malnas-Bai, Belin
si Valcele
P Cv-2016- 23.05.2016 SC Import-Export Skorpio SRL | Determinari fizico-chimice si  bacteriologice din
00000008 T Covasna produse din panificatie
3 3402 30.06.2016 SC King-Tund SRL Sat Belani, | Determindri fizico-chimice si bacteriologice din

Comuna Poian produse din panificatie

4. A desfasurat activitatea de transport pentru asigurarea cu produse si bunuri solicitate de
compartimentele DSP Covasna ca si receptia produselor transmise fdrd platd de catre alte
institutii publice, respectiv pentru:

Determindri fizico-chimice si bacteriologice din apele

Errt Produs achizitionat Firma Efltr?ziﬁonérii Buc UM
Vaccin combinat (DTPA-HBV-IPV - HIB) HEXACIMA

1 | flacon inj. + seringa preumpluta cu solvent 0,5 ml + 2 | Polisano | 29-ian. 1450 | doza
ace
Vaccin hepatitic B pe_d/atr/c - susp. inj.10 mcg/0,5 ml 1 Unifarm | 7-apr. 1240 | doza

2 | flacon Euvax Pediatric
Seringi de 2 ml UF cu ac AC23G /25 mm Unifarm | 7-apr. 1240 | doza
Vaccin combinat (DTPA-HBV-IPV - HIB) HEXACIMA

3 | flacon inj. + seringa preumpluta cu solvent 0,5 ml + 2 | Polisano | 30-mai. 1600 | doza
ace
Vaccin Rujeola-Oreion-Rubeola (Ror) flacon inj. +

4 | seringa preumpluta cu solvent 0,5 ml + cu ac | Unifarm | 10-aug. 5100 | doza
23G/25MM, M-M-RVAXPRO
Vaccin Difteric-Tetanic- Acelular Pertussis, Hepatitic B

5 /nactlv_at, PO/IOI’nIe/I.tIC.SI. Haemqphllus influnzae tip B - Unifarm | 19-oct. 1137 | doza
Hexacima, suspensie inj. In seringa preumpluta de 0,5
ml cu 2 ace
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Vaccin gripal trivalent inactivat si purificat suspensie )
° inj.in seringa preumpluta de U.F de 0,5 ml INFLUVAC Unifarm | 5-nov. 1800 | doza
Vaccin Difteric-Tetanic- Acelular Pertussis, Hepatitic B
; Inact/\{at, PO/IOI’nIe/I.tIC'SI. Haemqphllus influnzae tip B - Unifarm | 7-nov. 1384 | doza
Hexacima, suspensie inj. In seringa preumpluta de 0,5
ml cu 2 ace
Vaccin gripal trivalent inactivat si purificat suspensie )
° inj.in seringa preumpluta de U.F de 0,5 ml INFLUVAC Unifarm- | 7-nov. 1000 | doza
Vaccin BCG pulbere liof. pentru inoculare intradermica
(cutie x 20 flac. x 20 doze x 0,05 ml ) 6000 | doza
9 | Solvent pentru reconstituire vaccin cutie x 20 fl. X 1 ml Unifarm | 7-nov. 6000 | doza
Seringi sterile de u.f. de 1 ml cu gradatii de 0.01 ml 7000 | buc
AcU.F. lungx21G11/4" 7000 | doza
Vaccin BCG pulbere liof. pentru inoculare intradermica 5600 | doza
10 | (cutie x 20 flac. x 20 doze x 0,05 ml ) Unifarm | 22-dec.
Solvent pentru reconstituire vaccin cutie x 20 fl. X 1 ml 5600 | doza
1 Teste de diagnostic HIV -Ag/Ab Elisa de tip Genscreen Unifarm | 25-feb. 384 | doze
(trusa 96 doze)
1 Teste de diagnostic HIV Elisa de tip Murex (trusa 96 Unifarm | 22-apr. 192 | doze
doze)
13 | Videoproiector cu accesorii (roll-up, lampa, geanta) 1 buc
14 | Glucometru Healthy Line SHLG-800 1 buc
15 | Tensiometru SHL 168zA 1 buc
16 | Cantar corporal 1 buc
- 5 - - INSP
17 Teste glicemie compatibile cu Glucometru Healthy Line Buc 10-mar. 3 buc
SHLG-800 50 buc/set
Ace compatibile cu Glucometru Healthy Line SHLG-800
18 3 buc
100 buc/set
19 | Baterie alcalina AAA (R3), 2 buc/set buc
sC
20 | Carnete vaccinari Absolut | 23-aug. 1200 | buc
SRL

A desfdsurat activitatea de monitorizare zilnica a stdrii tehnice a autovehiculelor institutiei,
ludnd mdsuri de efectuare a reviziile tehnice si a reparatiilor curente, conform legislatiei in
vigoare.

A luat mdsuri de intocmire de rapoarte, analize, referate, rdspunsuri la adresele unitdtilor
sanitare sau solicitate de cdtre alte institutii si de cdtre Ministerul Sandtdtii, cu privire la
acreditarea laboratoarelor medicale, situatia patrimoniului si inventarului institutiei, a
autoturismelor institutiei, reteaua sanitard judeteand, aparaturd si echipament medical s.a.

A participat la inventarierea patrimoniului, propuneri de casare, valorificarea materialelor
in urma casdrii in cadrul D.S.P. Covasna precum si la casarea mijloacelor fixe si a

obiectelor de inventar.

A indeplinit sarcini administrative pentru buna functionare a institutiei cu privire la intretinerea
si mentananta sistemului de alimentare cu energie electricd, apd, gaze naturale, reparatia
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sistemului de alimentare cu apd potabild si energie electricd, respectiv canalizare, intretinerea
cladirii si a garajului, intretinerea spatiului verde si a curtii. Deasemenea a executat mici
reparatii urgente la nivelul sistemelor de alimentare electricd, cabluri, prize, la robinetii de apd
rece si calorifere, mici tencuieli si reparatii ziddrie in urma exfolierilor si intemperiilor, pentru
limitarea pagubelor la minimum posibil pénd la inlocuirea sau repararea definitivd a obiectelor
in cauza.

9. DI. Bede Gabriel, ca responsabil cu mobilizarea la locul de muncd a intocmit si actualizat la zi
documentatia M.L.M, respectiv ,,Dosarul Responsabilului MLM” conform cerintelor legislative
in domeniu in colaborare cu institutiile cu atributii in domeniu, respectiv Centrul Militar
Judetean Covasna si Serviciul Teritorial pentru Probleme Speciale a judetului Covasna. A
actualizat documentatia privind “Programul de asigurare a bazei materiale necesare realizdrii
sarcinilor la mobilizare” pentru perioada 2013-2016 si I-a cuprins in Planul anual de achizitii
publice 2016.

10. DI. Bede Gabriel, ca functionar de securitate in cadrul Structurii de Securitate a DSP Covasna si
Responsabil cu Documentele Clasificate a indeplinit sarcinile specifice conform H.G. 585/2002,
HG 781/2002, Legea 182/2002, respectiv:

a) a elaborat si supus aprobdrii conducerii unitdtii normele interne privind protectia
informatiilor clasificate, potrivit legii;

b) a intocmit programul de prevenire a scurgerii de informatii clasificate si I-a supus avizdrii
institutiilor abilitate, iar dupd aprobare, a actionat pentru aplicarea acestuia;

c) a coordonat activitatea de protectie a informatiilor clasificate, in toate componentele
acesteia;

d) a asigurat relationarea cu institutia abilitatd sd coordoneze activitatea si sd controleze
madsurile privitoare la protectia informatiilor clasificate, potrivit legii;

e) a monitorizat activitatea de aplicare a normelor de protectie a informatiilor clasificate si
modul de respectare a acestora;

f) a consiliat conducerea in legdturd cu aspectele privind securitatea informatiilor clasificate;

g) a informat conducerea unitdtii despre vulnerabilitdtile si riscurile existente in sistemul de
protectie a informatiilor clasificate si a propus mdsuri pentru inlaturarea acestora;

h) a acordat sprijin reprezentantilor autorizati ai institutiilor abilitate, potrivit competentelor
legale, pe linia verificdrii persoanelor pentru care se solicitd accesul la informatii clasificate;

i) a organizat activitdti de pregdtire specificd a persoanelor care au acces la informatii
clasificate;

j) a asigurat pdstrarea si organizeazd evidenta certificatelor de securitate si autorizatiilor de
acces la informatii clasificate;

k) a actualizat permanent evidenta certificatelor de securitate si a autorizatiilor de acces;

) aintocmit sia actualizat listele informatiilor clasificate elaborate sau pdstrate de unitate, pe
clase si niveluri de secretizare;

m) a prezentat conducdtorului unitdtii propuneri privind stabilirea obiectivelor, sectoarelor si
locurilor de importantd deosebitd pentru protectia informatiilor clasificate din sfera de
responsabilitate si a solicitat sprijinul institutiilor abilitate;

n) a efectuat, cu aprobarea conducerii unitdtii, controale privind modul de aplicare a mdsurilor
legale de protectie a informatiilor clasificate;

o) a efectuat operatiunea de declasificare a documentelor emise de DSP Covasna in baza HCM
19/1972, iar a celor emise de alte institutii fiind restituite catre emitentii lor
p) a efectuat inventarul anual al documentelor clasificate aflate in compartimentul Documente
Clasificate al DSP Covasna
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r) a acordat sprijin unitdtilor sanitare din judetul Covasna in derularea operatiunii de
declasificare a documentelor clasificate emise in baza HCM 19/1972 de cdtre unitdtile
mentionate

s) a executat colectarea, transportul, distribuirea si protectia corespondentei clasificate a DSP
Covasna, conform H.G. nr.1349/2002.

11. DI. Bede Gabriel, ca responsabil de Integritate la nivelul institutiei, in baza prevederilor
Hotdrdrii Guvernului nr. 215/2012, privind aprobarea Strategiei Nationale Anticoruptie pe
perioada 2012-2015, a Inventarului mdsurilor preventive anticoruptie si a indicatorilor de
evaluare, precum si a Planului national de actiune pentru implementarea Strategiei Nationale
Anticoruptie pe perioada 2012-2015 si a Planului de actiune al Ministerului Sdndtdtii din acest
domeniu, a intocmit si transmis compartimentului de Integritate din cadrul Ministerului
Sdnatdtii, raportul semestrial al Directiei de Sdndtate PublicG Covasna, cu nr.411/26.01.2016
privind:

e Autoevaluarea periodicd a gradului de implementare a mdsurilor obligatorii (Anexa nr.1),
cuprinzdnd urmdtoarele tabele:
1 - Cod etic/deontologic/de conduitd
2 - Declararea averilor
3 - Declararea cadourilor
4 - Conflicte de interese
5 - Consilier de etica
6 - Incompatibilitati
7 - Transparentd in procesul decizional
8 - Acces la informatii de interes public
9 - Protectia avertizorului de integritate
10 - Distribuirea aleatorie a dosarelor/sarcinilor de serviciu
11 - Interdictii dupd incheierea angajdrii in cadrul institutiilor publice (Pantouflage)
e Evaluarea eficientei reactiei institutionale la incidentele de integritate (Anexa nr.2)
e Tabelul nr.1 — Evaluare finald Strategia Nationald Anticoruptie 2012-2015 (Anexa nr.3)
e Tabelul nr.2 — Propuneri pentru viitoarea Strategie Nationald Anticoruptie 2016-2020
(Anexa nr.3)

Deasemenea, dl. Bede Gabriel, conform prevederilor OMS 145/2015 Art. 14, alin (2) a
intocmit si transmis cdtre compartimentul Integritate a Ministerului Sandtdtii, Raportul Directiei
de Sdndtate Publicd Covasna pentru semestrele | si Il 2016, privind activitatea consiliilor de etica
ale unitdtilor sanitare din judetul Covasna. Adresele nr. 429/26.01.2016 si 3654/11.07.2016
cuprind datele furnizate de unitdtile sanitare din judetul Covasna, astfel:

Tabel nr. | — Informatii generale (Anexa nr.7)
Tabel nr. Il — Raport de activitate al Consiliului de eticd

12. DI. Fekete Laszlo, in afara sarcinilor specifice compatimenului de Achizitii Publice a mai

indeplinit urmdtoarele sarcini:

e ca responsabil de asigurarea securitatii si sanatatii in munca a indeplinit sarcinile specifice
conform prevederilor Legii nr. 319/2006

e ca responsabil de apararea impotriva incendiilor, a indeplinit sarcinile specifice conform
prevederilor Legii 307/2006

e a executat colectarea, transportul, distribuirea si protectia corespondentei clasificate a
DSP Covasna, conform H.G. nr. 1349/2002.
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13. DIl. Cretu Mihai, in calitate de conducdtor auto, aldturi de obligatiile prevdzute in
Regulamentul de aplicare a OUG Nr.195/2002 cu modificarile si completarile ulterioare,
privind circulatia rutierd pe drumurile publice, a indeplinit sarcinile de serviciu cu privire la:

Executarea in bune conditiuni a transporturilor de persoane si bunuri destinate institutiei
Mentinerea autovehiculul pe care il are in primire in permanentd stare de functionare,
remedierea defectiunilor curente apdrute in timpul executdrii transporturilor si
consemnarea acestora in foaia de parcurs mentinind si durata, mentinerea exteriorului si
interiorului autovehiculului in stare curatd, participarea la intretinerile tehnice, la
reparatiile curente si reviziile efectuate la masina ce o are in primire

Aplicarea regulilor de protectia muncii cit si cele de prevenirea stingerea incendiilor la
locul de parcare si pe parcursul traansportului

Completarea si solicitarea vizei si stampilei pe documentele de transport conform regulilor
specifice instituite si inainte de primirea noului document de parcurs predarea celui vechi
dar nu mai tirziu de 48 de ore de la efectuarea misiunii

Informarea biroului administrativ si a conducdtorului unitdtii despre neregulile constatate
in comportamentul masinii ca si a defectiunilor survenite

14. D-na Gaspar Tunde, avdnd functia de gestionar, a indeplinit sarcinile specifice conform
prevederilor Legii nr.22/1969 cu privire la:

Asigurarea, primirea, pdstrarea si eliberarea bunurilor aflate in gestiunea sa, conform
legilor in vigoare

Gestionarea urmdtoarele materiale: medicamente, materiale sanitare, materiale de
intretinere, furnituri de birou, imprimate cu regim special, obiectele de inventar din
magazie

Gestionarea si distribuirea de lapte praf catre primdriile din judetul Covasna

Confruntarea lunard a evidentei operative pe care o conduce, conform documentelor
primare, cu evidenta contabild;

Predarea documentelor de intrare si iesire din magazie decadal, ultima decadd cel mai
tirziu la data de 1 a lunii urmdtoare

Buna gospoddrire, conservare si depozitare a materialelor, urmdrire a termenelor de
valabilitate a produselor

Arhivarea si pdstrarea documentelor institutiei conform Legii 16/1996

In perioada 4.05 — 9.05.2016 D-na Gaspar Tunde a participat la cursul de perfectionare in
domeniul arhivistic, obtinand diploma de absolvire a cursului certificat de Ministerul Educatiei.

Compartimentul COSUJ:

1). Am intocmit planurile de mdsuri sezonale — in caz de caniculd . Planul a fost trimise cdtre
Institutia Prefecturii si ISU Covasna.

2). Am efectuat un total de 42 de verificdri la : Serviciul Judetean de Ambulantd, sectii exterioare
de ambulantd UPU, camere de gardd.

3). S-a preluat de la Serviciul de Ambulantd copiile proceselor verbale ale accidentelor rutiere
petrecute pe raza judetului, soldate cu victime: si dupd centralizarea lor s-a efectu.at
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transmiterea datelor catre Ministerul Sandtatii- COSU, imediat dupd accident. Activitatea a fost
organizatad prin telefonul de permenentd din compartiment.

4). S-a preluat de la cele patru spitale din judet rapoartele privind cazurile de hipotermie, si a
celor afectate de caniculd, datele au fost centralizate zilnic si trimise cdtre MS-COSU si Institutia
Prefecturii Covasna.

5). S-a actualizat Planuri de intervantie pentru situatii de urgentd :

- accidente rutiere

- inundatii

- plan estival de vard

- plan operativ pentru iarna

- cutremure
Cu aceastd ocazie am trimis cdtre unitdtile sanitare din judet, statiilor de salvare si la primdrii
mdsurile ce se impun in perioada de caniculd.

6). Am participat la videoconferinte de comandament cu privire la atentiondri meteo de ploi,
inundatii si frig. Conform instructiunilor primite am organizat asigurarea asistentei medicale
pentru persoanele fard addpost colabordnd cu Primdria Sft Gheorghe, asigurarea continuitatii
serviciilor de dializd din judet prin colaborare cu Serviciul de dializaG AVITUM din judet.

7). A fost centralizat si verificat Planul alb de la unitdtile spitalicesti din judet si trimis la MS
COSU.

8). Am centralizat si am trimis la MS lista medicamentelor necesare pentru asistenta medicald de
urgentd, precum si stocurile din unitdtile sanitare din judet cu UPU.

9). S-a actualizat si centralizat lista membrii comitetului operativ pentru situatii de urgentd si a
fost trimis la MS — Centrul Operativ pt Situatii de Urgentd.

10). Cu ocazia ploilor torentiale au fost afectate 3 localitati unde am asigurat dezinfectante
(var cloros)

Dezinfectantul a fost asigurat pentru gospodadrii din satele: Micfaldu,Bixad, Bdtanii Mari, Baraolt,
Braduti, Dobdrldu, Tg.Secuiesc si Araci predarea lor s-a fdcut prin proces verbal de predare-
primire intre Primdrii si reprezentantii DSP.
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Analiza evolutiei principalelor indicatori demografici
pe 2016 comparativ cu 2015
in judetul Covasna

|. Natalitatea

» Date generale

Anul
2015 2016
numar total nascut;i vii: 1957 2012
indice de natalitate: 8,50 %q0 8,79 %y0
4 )
Numar nascuti vii anul 2016
comparativ cu anul 2015
250
200
150
100
50
0
lan Feb Mar Apr  Mai lun lul Aug Sep Oct Nov Dec

m 2016 2015

4 )

Evolutia curbei natalitatii (la o mie de locuitori) in anul 2016
comparativ anul 2015
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» Evolutia nr. avorturilor a judetului Covasna

- nr. total avorturi:

» Structura avorturilor pe domiciliul mamei

Anul
2015 2016

1849 1717

- urban 711 (38,4%) 653 (38,03%)
- rural 1138 (61,6%) 1064 (61,97%)
" N )
Structura avorturilor dup3 mediu in anul 2015 Structura avorturilor dupa mediu in anul 2016
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» Structura avorturilor

Avorturi in
rural
62%

- avorturi la cerere - nr. total: 1376 1360
- indice de avorturi (la 1000 de nascuti vii): 762 %o 675 g0
- avorturi spontane: - nr. total: 473 357
- indice de avorturi (la 1000 de nascuti vii): 262 /g0 177 %o
" . - N
Structura avorturilor dupa modul de rezolvare Structura avorturilor dupa modul de rezolvare
in anul 2015 n anul 2016
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- avorturi la cerere - nr. total: 1376 1360

- la 1000 de nascuti vii: 762 %00 675 %00
- % din totalul avorturi: 74,4 % 79,2 %
- avorturi spontane: - nr. total: 473 357
- la 1000 de n&scutj vii: 262 %0 357 %0
- % din total avorturi: 252 % 20,8 %
Anul
2015 2016
Il. Mortalitatea generala
> nr. total decese: 2366 2177
> indice de mortalitate generala (la 1000 de locuitori): 10,28 %5 9,51%q
4 I
Numar decese in anul 2016 comparativ
cu anul 2015
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Anul 2015
1. Boli cardiovasculare
2. Tumori
3. Boli ap. resoirator
4. Boli ap. digestiv

principalele cauze ale mortalitatii generale:

Anul 2015
1. Boli cardiovasculare
2. Tumori
3. Leziuni traumatice
4. Boli ap. digestiv

5. Leziuni traumatice 5. Boli ap.respirator

Mortalitatea materna
Tn anul 2015 nu am avut nici un caz.

Tn anul 2016 nu am avut nici un caz.

Anul
2015 2016
[ll. Sporul natural
» nr. absolut: -409 -165
> spor natural (la 1000 de locuitori): -1,78 %0  -0,72%q0
4 N
Evolutia sporului natural (la o mie de locuitori) in anul 2016 comparativ
cu anul 2015
2,0
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Anul

2015 2016
IV. Mortalitatea infantila0 - 1 ansi1-4 ani
1. Mortalitatea infantila 0 - 1 an
- nr. total decese 0 - 1 an: 4 8
- indice de mortalitate infantil&: (la 1000 de nascuti vii): 2,04 %0  3,90%
4 N
Numar decese 0-1 an anul 2016 comparativ cu anul 2015
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> Mortalitatea infantila 0-1 an pe medii:

- urban: 2 2
- rural 2 6
" N )
Mortalitatea infantild 0-1 an pe medii anul 2015 Mortalitatea infantila 0-1 an pe medii anul
2016
urban urban
0,
50% 25%
rural
A 75%

» Mortalitatea infantila dupa principalele cauze de deces

anul 2015 anul 2016
1. Bolile ap. Respirator: 1 1. Bolile ap. respirator: 4
2. Malformatii congenitale: 2 2. Malformatii congenitale: 1
3. Afectiuni perinatale: 0 3. Afectiuni perinatale: 1
4. Accidente: 0 4. Accidente: 1
5. Alte: 1 5. Alte: 1
4 N I
Mortalitatea infantila 0-1 an dupa principalele Mortalitatea infantila 0-1 an dupa principalele
cauze de deces in anul 2015 cayze de decesin anul 2016 ..
Alte 13% congenitale
25%_\ _\ 12%
Ser el Accidente
congenitale 13% \
s 50%
Afectiuni
perinatale Boli ap.
Boli ap. 12% respirator
respirator iﬂ°ﬁ
» Repartizarea deceselor 0 -1 an dupa domiciliul stabil al mamei
= Zona Sf. Gheorghe: 2 7

[78]



= Zona Tg. Secuiesc:
= Zona Baraolt:

= Zona Covasna:

= |nt. Buzaului

= Altjudeti:

R O OO R
o O O O Bk

Mortalitatea infantila 0-1 an dupa dupa dom.
stabil a mamei in anul 2015

Alt judet

25% N\

Zona Sf.
Gheorghe
50%

Zona Tg.
Secuiesc
25%

4 )

Mortalitatea infantila 0-1 an dupa dom. stabil a
mamei in anul 2016

Zona Tg.

Secuiesc
13%

Zona Sf.
Gheorghe

\ 87% )

» Repartizarea deceselor 0 -1 an pe spitale, dupa locul decesului

= Spital judetean Sf. Gheorghe

» Spital Municipal. Tg. Secuiesc: 1
= Spital orasenesc Baraolt:

= Spital orasenesc Covasna:

= Intorsura Buzaului:

* Domiciliu si alte situatii:

Mortalitatea infantila 0-1 an dupa locul
decesului - anul 2015

Domiciliu
si alte sit.
40%

1

Spital
60%

\—)

Observatii:

Pe anul 2015 nu am avut nici un deces 1-4 ani.

N O OOONDN
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Mortalitatea infantila 0-1 an dupa locul
decesului - anul 2016
Domiciliu
si alte sit.
57%

43%

Pe anul 2016 am avut un deces cu diagnosticul Hepatoblastom chimiotratat, C22.9, deces la

domiciliu.
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V. Mortinatalitatea (nascuti morti) Anul

2015 2016
> Nr. nascuti morti (la 1000 de n&scutj vii): 15 (8,24% o) 8 (3,96 % o)
din care:
- urban (% din total): 8 3
- rural (% din total): 7 5
4 I 4 N
Mortinatalitatea pe medii anul 2015 Mortinatalitatea pe medii anul 2016

urban
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